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Sporgsmal 1

67-arig mand henvender sig med svie og smerte ved vandladning gennem den sidste uges tid. Stralen er
blevet tiltagende slap, og han har en fornemmelse af ufuldstaendig blaeretgmning med behov for at presse
og der kan forekomme efterdryp, hvilket er forvaerret gennem den sidste uge. Han har ikke observeret blod
i urinen aktuelt, men et par gange for % ar siden i forbindelse med en bleerebetandelse. Tidligere storryger
gennem ca. 40 ar.

Objektiv undersggelse: God AT, ET let over middel. Paene farver, afebril. Expl. Rect: prostata fast konsistens,
glat, elastisk, ingen palpable knuder. U-stix: 1+ leukocytter, nitrit positiv, 2+ blod.

Hvad vil veere den mest relevante made at handtere denne patient pa?

A: Urinvejsinfektion behandles med antibiotika. Urinen sendes til dyrkning og
resistensbestemmelse, som han ringer for svar pa efter 3 dage. Patienten bgr desuden
henvises til videre udredning for blod i urinen.

B: Urinvejsinfektion behandles med antibiotika. Urinen sendes til dyrkning og
resistensbestemmelse, som han ringer for svar pa efter 3 dage.

C: Urinvejsinfektion behandles med antibiotika. Urinen sendes til dyrkning og
resistensbestemmelse og der males PSA, som han ringer for svar pa efter 3 dage.



Spgrgsmal 2

En 72 arig kvinde indlaegges akut med mavesmerter, hgj feber og icterus. Ved indlaeggelsen males fglgende
veerdier. Temp 39,8, BT 90/60, Puls 120 (svag)

Biokemi: CRP forhgjet med en faktor 15 og bilirubin med en faktor 10. Amylase, ALAT og GGT er forhgjet
med en faktor 2.

Ultralyd scanning af abdomen viser en galdeblaere med mange konkrementer. De intrahepatiske galdeveje
er dilaterede, der er darlig indblik til de ekstrahepatiske galdeveje.

Hvilken af felgende sygdomme er med stgrst sandsynlighed arsagen til hendes symptomer?

A: Choledolithiasis
B: Pancreatitis acuta.

C: Hepatitis

Spgrgsmal 3

Du sidder i ambulatoriet pa en kirurgisk afdeling. En 66 arig mand har for 2 mdr siden faet foretaget
Billroth Il resektion af ventriklen pga kronisk ulcus. Patienten klager over trykken i epigastriet, meteorisme,
svedudbrud og hjertebanken i forbindelse med maltiderne.

Hvad vil du rade patienten til?

A: Sma hyppige maltider med sukkerholdig vaeske.
B: Sma hyppige maltider med rigelig vaeske.

C: Sma hyppige maltider uden for meget vaeske.



Spegrgsmal 4

En patient, der blev nefrektomeret for renalcellecarcinom for 6 maneder siden, udvikler tiltagende
hovedpine gennem en uge. En MR-skanning viser 2 hjernemetastaser, én i venstre cerebellare hemisfaere
og én dybt i venstre parietallap. Metastaserne er hhv. 12 og 22 mm store

Hvad er den mest korrekte behandling?
A: Bestraling af hele hjernen med fotoner
B: Lokal behandling (operation eller stereotaktisk stralebehandling)

C: Systemisk behandling med immunterapi eller kemoterapi

Spgrgsmal 5

Hvilket af nedenstaende er komplikation til colitis ulcerosa?

A: Udvikling af colonfistler
B: Udvikling af colonstrikturer

C: Udvikling af colondysplasi

Spegrgsmal 6

Hvad kendetegner et fuldhudstransplantat?
A: At det udelukkende bestar af epidermis

B: At det har sin egen blodforsyning

C: At det ikke har sin egen blodforsyning



Spgrgsmal 7

Hvad er den hyppigste arsag til monosymptomatisk ikterus?

A: Galdesten
B: Caput pancreatis cancer

C: Hepatitis

Spgrgsmal 8

Morbus Bowen er planocellulzert carcinoma in situ, der viser sig som en langsomt voksende rgd plet.

Hvor mange procent af Morbus Bowen udvikler sig til cancer?

A:ca.10%
B:ca.30%

C:ca.50%

Spgrgsmal 9

En langvarig smertefuld erektion uden relation til seksuel stimulation findes i 3 former. En gasanalyse af
kaverngst blod kan fastsla, om det drejer sig om den ischaemiske fremfor den arterielle eller recidiverende

type.

Hvilken pH i kaverngst blod anses som taerskelvaerdi for ischaemi?

A:pH<6,8
B:pH<7,3

C:pH<7,1



Spgrgsmal 10

Evnen til at opna og/eller vedligeholde erektion er ngdvendig for at samleje kan gennemfgres. Praevalensen
af meend med manglende evne til erektion stiger med alderen, saledes at tilstanden ses hos i gvrigt ikke
sygdomsramte hos ca. 20% i 40-arsalderen og hos ca. 50% i 70-arsalderen.

Hvilken behandling er f@grstevalg ved denne tilstand?
A: PDE5-hammere
B: Testosteron

C: Intrakaverngs injektion

Spegrgsmal 11

18-arig mand indbringes akut til skadestuen efter styrt med motor-cross cykel. Ved indlaeggelsen klager
patienten over smerter i venstre flanke, og der konstateres makroskopisk haematuri. CT-skanning med 3
faser viser venstresidig nyreruptur ved nedre pol med et moderat stort hematom omkring venstre nyre —
ellers ingen tegn til organskade. Patienten fremtraader smertepavirket, klager en del. Hemoglobin 7,0, men
cirkulatorisk stabil.

Hvordan vil du behandle patienten?
A: Han indlaegges mhp akut operation med fjernelse af det beskadigede nyrevaev

B: Han indlaegges mhp konservativ behandling med sengeleje og fortsat kontrol af
haamoglobin og kredslgbsfunktion

C: Han indlaegges mhp akut operation med fjernelse af venstre nyre



Spgrgsmal 12

En 38 kvinde med stadium |IB cervix cancer, stralebehandlet for 3% ar siden, henvender sig i ambulatoriet
pga. let blgdning per rectum. Patienten observerede fgrste gang blgdning for 3 uger siden, og siden da har
hun observeret blod et par gange om ugen. Patienten har fulgt den regelmaessige kontrol efter
stralebehandlingen. Patienten har ikke tidligere haft blgdning per rectum.

Hvad er den mest sandsynlige arsag til blgdning per rectum hos denne patient?

A: Recidiv af cervix cancer
B: Sequelae til stralebehandlingen

C: Haemorider

Spgrgsmal 13

25-arig kvinde, der har faet lavet ERCP for 12 timer siden, henvender sig hos vagtlaege. Fik ved
undersggelsen foretaget bilier sfinkterotomi. Der blev fjernet tre konkretmenter fra distale choledochus.
Nu har hun faet tiltagende staerke abdominale smerter og gentagne opkastninger.

Hvad er den mest sandsynlige diagnose?

A: Duodenal perforation
B: Pankreatitis

C: Cholangitis



Spgrgsmal 14
Hvilket af fglgende udsagn om PSA (prostataspecifikt antigen) er korrekte?

A: Bestemmelse af PSA hos maend uden symptomer (opportunistisk screening) bgr undgas i
alle aldersgrupper

B: Sandsynligheden for at en patient har prostatakrzeft er lille (<10 %) hvis hans PSA-veerdi
ligger under 4,0 ng/ml. C.

C: Patienter der IKKE har prostatakraeft har sjeldent (<10 %) en PSA-vaerdi over 4,0 ng/|

Spegrgsmal 15

Hvilken type basalcellekarcinom har et mere aggressivt forlgb end andre?

A: Superficiel
B: Nodulzer

C: Infiltrativ / Morphea



Spergsmal 16

65-arig mand henvises af egen laege pga. pollakisuri, nykturi, slap strale og en fornemmelse af ufuldstaendig
bleeretgmning. Ved rektaleksploration fgles prostata ensartet og af fast-elastisk konsistens. Urinstix blank.

Hvilken billeddiagnostisk undersggelse er mest relevant?

A: TRUS (transrektal ultralydsscanning)
B: CT-urografi

C: UL af gvre urinveje

Spgrgsmal 17

En 82 arig kvinde debutterer med turvise mavesmerter opadtil i hgjre side af abdomen. | Igbet af et dggn
bliver smerterne konstante og patienten udvikler febrilia. Ved indlaeggelsen har patienten en temperatur
pa 38,5. Objektivt er patienten direkte @m under hgjre kurvatur og i epigastriet. Der palperes ingen
udfyldninger. Biokemi viser normal bilirubin, basisk fosfatase, ALAT og GGT. CRP er forhgjet med en faktor
10.

Hvilken diagnostisk undersggelse vil du primaert udfgre?

A: CT-scanning af abdomen
B: MRCP

C: Ultralydsscanning af abdomen



Spgrgsmal 18

35 arig mand har bestilt tid i din praksis pga. gener fra scrotum.

Han fortaeller at han for 4 dage siden, da han t@rrede sig efter et brusebad, maerkede en knude ved
testiklerne Han er lidt i tvivl med hensyn til smerter — i begyndelsen gjorde den ikke ondt — men efter at
have maerket pa den flere gange dagligt synes han, at den er begyndt at ggre lidt ondt.

Ved objektiv undersggelse finder du pa venstre side en havelse med en stgrrelse pa lige under en cm
svarende til toppen af epidydimis

Hvad er den mest sandsynlige diagnose?

A: Varicocele
B: Spermatocele

C: Hematocele

Spgrgsmal 19

Ifglge de danske retningslinier for behandling af brystkreeft er der en lille gruppe patienter, der har sa
favorable karakteristika, at de ikke tilbydes systemisk behandling efter operation og evt. stralebehandling.
For at tilhgre denne lavrisikogruppe kraeves, at en raekke specifikke kriterier skal vaere opfyldt.

Hvilken af nedenstaende tre kombinationer af kriterier gaelder for lavrisikogruppen?

A: Ingen lymfeknudemetastaser, gstrogenreceptor negativ, tumorstgrrelse <10 mm
B: Duktalt karcinom grad 1, gstrogenreceptor positiv, HER2 negativ

C: Ingen fjernmetastaser, alder <60 ar, lobuleert karcinom grad 2



Spegrgsmal 20

22 arig mand far diagnosticeret en tumor i testis gvre pol.

Hvilken af nedenstaende diagnoser er mest sandsynlig?

A: Malign tumor
B: Benign tumor

C: Benign og malign tumor er lige sandsynligt

Spgrgsmal 21

Hvad er det omtrentlige antal af nydiagnostiserede cancertilfaelde per ar i Danmark?

A:36.000
B: 24.000

C: 18.000



Spgrgsmal 22

En 60-arig patient sgger egen leege pga tiltagende obstipation. Symptomet har vaeret under udvikling i 6
maneder. Du udfgrer en almindelig objektiv undersggelse, der er normal.

Hvad vil du ggre?
A: Ordinere laxantia
B: Ordinere kostregulering

C: Henwvise til koloskopi

Spgrgsmal 23

Hvordan undgas “hundegrer” i forbindelse med suturering?

A: ved at excidere ellipseformet
B: ved at excidere circulzert

C: ved at excidere pa tveers af hudlinierne



Spgrgsmal 24

Hvilken tumorform ses hyppigst i ventriklen?

A: Diffust infiltrerende karcinom
B: Ulcererende karcinom

C: Polypgst karcinom

Spgrgsmal 25

75-arig mand indlaegges akut pga. blodige opkastninger. Tidligere haft blgdende ventrikel ulcus. Er
cirkulatorisk upavirket, og tages til gastroskopi pa operationsgangen. Ved gastroskopien findes et ventrikel
ulcus pa lille kurvatur pa ca. 1% cm med blgdning fra kar i bunden af ulcus.

Hvilken behandlingsmetode bgr primaert vaelges?

A: Endoskopi med lokalbehandling
B: Operation med oversyning

C: Angiografi med coiling



Speorgsmal 26

Hvilket af fglgende udsagn er korrekt for Mb Crohn?

A: Kirurgi er kun sjeeldent ngdvendigt, idet sygdommen overvejende kan behandles
medicinsk

B: Risikoen for korttarmssyndrom er stor (ca 20%)

C: Rygestop er en vigtig del af behandlingen

Spgrgsmal 27
I ambulatoriet mgder du en 65-arig i gvrigt rask mand med nydiagnosticeret prostatacancer, stadium

T3NOMO.

Hvad er den foretrukne behandling?

A: Medicinsk kastration
B: Radikal prostatectomi kombineret med enkokrin terapi

C: Ekstern stralebehandling kombineret med endokrin terapi



Spegrgsmal 28

Hvilket udsagn om urininkontinens er det mest rigtige?

A: Urgeinkontinens optrader naesten udelukkende hos patienter der har en neurologisk
sygdom

B: Urgeinkontinens behandles ofte med farmakologiske preeparater med antikolinerg effekt

C: Stressinkontinens ses iseer hos mand med prostatahypertrofi

Spgrgsmal 29

En 74-arig kvinde angiver, at hun lider af fremfald af endetarmen i forbindelse med defaekation.

Hvorledes paviser man bedst en rektal prolaps?

A: Ved CT-scanning
B: Ved rektoskopi

C: Ved at presse pa en bakkenstol



Spgrgsmal 30

42-arig kvinde kommer i din praksis med mavesmerter. Hun har haft smerterne siden i gar, og hun har
hverken haft opkastninger eller diarré. Hun har tidligere har haft lignende episoder og har derudover
tidligere klaget over oppustethed, sidstnaevnte er dog ikke fremherskende aktuelt.

Objektiv undersggelse abdomen er normal, og patientens temperatur males til 37,2.

Hvad er den mest sandsynlige diagnose?

A: Colon irritabile
B: Appendicitis acuta

C: Gastroenteritis acuta

Spegrgsmal 31

En koloskopi har pavist en tumor midt i rektum hos en 78-arig mand.

Hvilke undersggelser er relevante for praeoperativt at kunne klassificere tumors T og M stadie og dermed
legge en behandlingsplan for patienten?

A: MR af pelvis og CT af thorax-abdomen
B: MR af lunger, lever og rektum

C: PET-CT af thorax-abdomen



Spgrgsmal 32

En 69 arig mand med lungecancer far pludselig smerter i ryggen. Smerterne er intense, de er lokaliseret i
columna lumbalis og straler ned i begge baglar. Patienten indlaegges akut pa medicinsk afdeling.

Hvilken undersggelse er mest korrekt?

A: Knogleskintigrafi
B: CT-skanning

C: MR-skanning

Spgrgsmal 33

Hvilken af fglgende 3 faktorer under graviditeten, ved man, har betydning for at barnet udvikler laebe-gane-
spalte?

A: Alkohol
B: Rygning

C: Manglende folinsyretilskud



Spgrgsmal 34

70-arig mand, som tager NSAID dagligt pga. ledsmerter, far pludselig mavesmerter. En CT oversigt over
abdomen viser fri luft. Der udfgres diagnostisk laparoskopi, hvor der konstateres et 5 mm stort perforeret
ulcus pa bulbus duodenums forvaeg.

Hvad er behandlingen?

A: Kirurgisk resektion af bulbus duodeni og antrum ventrikuli (Billroth 1)
B: Kirurgisk oversyning af ulcus

C: Sonde til sug og antibiotisk behandling

Spgrgsmal 35

CT-scanning benyttes ved udredning af nedenstdende tilstande.

Ved hvilken lidelse skal man altid bruge i.v. kontrast ved CT-scanning?

A: Mistanke om fri luft i abdomen
B: Flankesmerter

C: Hematuri



Spegrgsmal 36

Hvad bestar en screeningmammografi af?

A: Mammografi af brystet i 3 projektioner, ultralyd og palpation
B: Mammografi af brystet i 2 projektioner

C: Mammografi af brystet i 2 projektioner og ultralyd

Spgrgsmal 37

Vandladningssymptomerne i forbindelse med benign prostatahyperplasi samles under ét som Lower

Urinary Tracts Symptoms (LUTS). LUTS kan opdeles i to hovedsymptomgrupper: de irritative og de
obstruktive.

Hvilket symptom tilhgrer den obstruktive symptomgruppe?

A: Fornemmelse af inkomplet bleeretgmning
B: Pollakisuri

C: Nykturi



Spgrgsmal 38

19-arig mand, som har veaeret i byen med vennerne og drukket en del alkohol. Henvender sig nu kl. 2 om
natten, da han efter gentagne opkastninger nu har blod i opkastet

Hvad er den mest sandsynlige arsag til den blodige opkastning?

A: Blgdning fra esophagusvaricer
B: Blgdning fra Mallory-Weiss laesion

C: Blgdning fra ulcus ventrikuli

Spgrgsmal 39

Overlevelsen ved brystkreeft er afhaengig af, om der er spredning til de regionale lymfeknuder eller e;j.

Angiv den relative 10-ars overlevelse ved brystkraeft for henholdsvis a: patienter uden
lymfeknudemetastaser og b: patienter med lymfeknudemetastaser.

A: a: 60-70% - b: 30-70%
B: a: 70-80% - b: 20-60%

C: a: 80-90% - b: 30-70%



Spgrgsmal 40

Du er laege i Vestjylland 40 km fra nsermeste sygehus. En 72-arig kvinde henvender sig fordi hun i nat og til
morgen har haft to opkastninger med noget, der lignede kaffegrums samt ildelugtende tjeerefarvet affgring.
Hun er selv kgrt til leegen, men fgler sig traet. Hun er kendt med artrosesmerter og tager i perioder NSAID 3-
4 gange dagligt.

Objektivt: Lidt bleg, huden kglig og let klam. BT: 100/70 mmHg, Puls: 110. Kapilleerfyldning efter 4 sek.
Abdomen: let gmhed i epigastriet.

Hvordan vil det vaere relevant at handtere denne patient i forhold til hendes symptomer og de objektive
fund?

A: Jeg beder sekretaeren bestille en ambulance, kgrsel 1. Patienten laegges i trendelenburgs
leje, der anlaegges to i.v.-adgange og der opsaettes i.v.-drop med NaCl. Jeg bliver hos
patienten hele tiden og k@rer selv med i ambulancen til sygehuset.

B: Jeg beder sekretaeren bestille en ambulance, kgrsel 1. Patienten laegges i trendelenburgs
leje i underspgelsesrummet og der anlaegges to i.v.-adgange, hvis der skulle blive brug for
vaesketerapi. Jeg kgrer selv med i ambulancen.

C: Jeg beder sekretaeren bestille en ambulance, k@rsel 1. Patienten laegges i trendelenburgs
leje og venter i min konsultation mens jeg ggr mig klar til at kgre med i ambulancen.

Spgrgsmal 41

Hvordan pavises sten i urinvejene bedst?
A: Ved UL-scanning

B: Ved CT-scanning

C: Ved MR-scanning



Sporgsmal 42

En 45 arig tidligere rask kvinde henvender sig til sin praktiserende laege pga. blod i urinen for 3 dage siden.
Der var koagelafgang, men nu er urinen klar igen. Forud for tilfaeldet var hun udsat for et slag i
maveregionen i forbindelse med leg pa trampolin. Der har ikke veeret andre symptomer.

Urinstix er uden udslag for blod, nitrit, leukocytter og protein.

Hvilken udredningsstrategi vil du anvende?

A: Bede patienten henvende sig igen, hvis der kommer fornyet haematuri og i sa tilfaelde
henvise patienten til urologisk vurdering med cystoskopi.

B: Henvise til urologisk udredning med cystoskopi og CT-urografi pa mistanke om kreeft i
urinvejene.

C: Henvise patienten til ultralydsundersggelse af urinvejene. Ved positivt fund pa denne,
henvise patienten til urologisk vurdering.

Spgrgsmal 43

| kirurgisk ambulatorium modtager du en 17 arig mand med sveer colitis ulcerosa. Sygdommen er mest
udtalt i rektum, og nar helt ned til analkanalen. Den medicinske behandling har ikke vaeret tilstrackkeligt
effektiv, og han har derfor faet fjernet colon og anlagt en ileostomi. Ved efterfglgende kontrol har han
fortsat svaer inflammation i rektum.

Kan denne patient fa anlagt en J-pouch?

A:Ja
B: Kun hvis man kan behandle inflammationen i rektum medicinsk

C: Nej



Spegrgsmal 44

Hvilke af nedenstaende cancersygdomme har den hgjeste incidens hos henholdsvis kvinder og maend i
Danmark?

A: Brystkraeft og lungekreeft
B: Lungekraeft ved begge kgn

C: Brystkraeft og prostatakraeft

Spgrgsmal 45

En 45-3rig kvinde oplever et typisk ureterstensanfald og kvitterer en sten, der bestar af calciumfosfat. Det
er hendes fgrste ureterstensanfald. Alle prgver inkl. S-calcium, S-urat og urindyrkning er normale.

Hvilket rad vil du give denne patient?

A: Rad om at spise calciumfattig kost
B: Rad om at spise calcium fattig kost og drikke mindst 1% liter vand dagligt

C: Rad om at drikke mindst 1%-2 liter vand dagligt



Spegrgsmal 46

82-3arig meget adipgs mand henvender sig i akuttiden, da han det sidste dggn har haft hyppig
vandladningstrang, vandladningsportionerne er sma og vandladning smertefuld. Han har ikke observeret
blod, der har ikke vaeret feber. Fgler sig slgj med ondt i nedre abdomen og nedsat appetit. Patienten har
essentiel hypertension, behandlet med centyl m. KCl gennem mange ar.

Obj.: lettere smertepavirket, huden varm og tgr, afebril, Bt: 179/95, P: 90.
Abd: Blgdt, bleeren vurderes vaesentligt forstgrret, og der er gmhed ved palpation.
U-stix: 3+leukocytter, nitrit positiv 2 + blod.

Hvad er den mest korrekte handtering af denne patient?

A: Der anlaegges kateter a demeure, som skal ligge i to dage. Patienten saettes i
antibiotikabehandling for urinvejsinfektion. Urinen sendes til dyrkning og
resistensbestemmelse.

B: Patienten saettes i antibiotikabehandling for urinvejsinfektion. Urinen sendes til dyrkning
og resistensbestemmelse.

C: Patienten engangskateriseres og seettes i antibiotikabehandling for urinvejsinfektion.
Urinen sendes til dyrkning og resistensbestemmelse.

Spgrgsmal 47

Meckels divertikel er en persisterende rest af ductus omphaloentericus.

Hvor pa tarmen er divertiklet hyppigst lokaliseret?

A: Jejunum
B: lleum

C: Duodenum



Sporgsmal 48

Hvis der er mistanke om vaeske i abdomen, hvilken undersggelse vil oftest blive udfgrt for at af- eller
bekraefte dette?

A: CT scanning
B: Ultralydscanning

C: AlIm. Rgntgenundersggelse

Spgrgsmal 49

Hvordan kan en klinisk mistanke om iskeemisk colitis hos en patient underbygges?

A: Ultralydscanning
B: Diagnostisk laparoskopi

C: CT-skanning med kontrast

Spgrgsmal 50

Hvad betegnes en medicinsk behandling som gives efter radikal kirurgi for en kraeftsygdom med det formal
at nedseette risikoen for recidiv?

A: Adjuverende behandling
B: Concomitant behandling

C: Neo-adjuverende behandling



Spegrgsmal 51

En 44-3rig mand kontakter vagtlaege sgndag aften pa grund af typiske nyrekolikker i venstre flanke. Han har

haft spontan afgang af nyresten 2 gange tidligere. Aktuelt har han feber med temperatur 39,7 C og
kulderystelser.

Hvad vil veere den mest relevante strategi for vagtlaegens behandling af patienten?

A: Patienten tilrades at ga til egen leege den fglgende dag mhp. eventuel henvisning til
billeddiagnostisk underspgelse

B: Patienten tilrades at tage paracetamol 1 g x 4 for at sla feberen ned og supplere med
NSAID-stikpiller for nyrestenssmerter.

C: Patienten indlaegges mhp. akut diagnostik og eventuel behandling.

Spgrgsmal 52

Hvordan ernaeres et delhudstransplantat i de fgrste 48 timer?

A: Ved kapilleer indveaekst
B: Ved revascularisering

C: Ved plasmatisk imbibition



Spgrgsmal 53

48 arig mand kendt med benign peptisk striktur i distale esophagus. Han far foretaget endoskopisk
dilatation med ballon af strikturen i generel anaestesi for tredje gang. To timer efter indgrebet udvikler han
retrosternale smerter, dyspnoe og temperatur 39 grader.

Hvad ma primaert mistaenkes?

A: AMI
B: Pneumoni

C: Perforation af esophagus

Spgrgsmal 54

Du ser en 62 arig tidligere landmand i din praksis. Han blev for 8 ar siden nyretransplanteret og er som fglge
heraf i immunosupprimerende behandling. Ved konsultationen bemaerker du en rgdlig hudforandring pa
den ene handryg med flere sarskorper. Adspurgt fortaller patienten, at saret er blevet stgrre gennem de
sidste maneder.

Hvad er den mest sandsynlige diagnose?

A: non-melanom hudkreeft
B: melanom

C: kutant lymfom



Spgrgsmal 55

En 75 arig mand med kendt prostatacancer i medicinsk kastrationsbehandling (GnRH-agonist) har gennem 1
maned haft moderate smerter i ryggen. Gennem de seneste 3 dage er rygsmerterne tiltaget betydeligt. Han
har i de 3 dage faet aftagende gangfunktion. Du mistaenker medullzert tvaersnitssyndrom og bestiller en
skanning.

Hvilken behandling er mest korrekt?

A: Afvente hgjdosis steroid til patienten har faet foretaget skanning.
B: Hgjdosis steroid med det samme.

C: Akut orchiectomi.

Spegrgsmal 56

37-arig mand kommer i akuttiden i din praksis, da han i aftes opdagede, at sseden var blodtilblandet. Han
har lige mgdt en kaereste via netdating, og det var hende, der gjorde ham opmaerksom pa det. Han har
aldrig bemaerket blodtilblandet seed fgr. Han oplevede kortvarig en smerte i forbindelse med at de havde
sex, men er i dag helt uden smerter, og hans almen tilstand er god. Objektiv undersggelse inklusive
rektaleksploration normal. Urin: i.a.

Hvad er den rigtigste made at handtere denne patient pa?

A: Du beder ham lave en saedprgve — evt. videre udredning vil veere afhaengig af heraf
B: Du beroliger ham med, at symptomet ikke er alvorligt

C: Du henviser ham til urologisk afdeling til videre udredning for haamospermi



Spgrgsmal 57

En 60-arig mand far foretaget sigmoideoskopi pa grund af monosymptomatisk frisk blgdning pr. rektum.
Ved undersggelsen fjernes en let blgdende 20 mm stor polyp med diatermi-slynge pa den rectosigmoidale
overgang. Ingen tegn pa blgdning fra ha&emorider ved supplerende anoskopi. Histologisvaret viser low-grade
neoplasi og frie resektionflader Han kommer til mikroskopisvar 14 dage efter undersggelsen. Her oplyser
han, at han ikke blgder

Kan patienten betragtes som feerdigudredt og afsluttes?

A: Nej, han bgr have foretaget koloskopi.
B: Nej, han bgr have foretaget gastroskopi.

C: Ja, blgdningskilden er behandlet og yderligere kontrol er ikke ngdvendig.

Spgrgsmal 58

En 15-3rig dreng henvender sig til vagtleege efter 2 timer med kraftige smerter i venstre skrotal-halvdel.
Vagtlaegen finder drengen afebril, med palpatorisk gmhed og diffus haevelse af indholdet i venstre
skrotalhalvdel.

Hvad vil veere den mest relevante strategi for vagtlaegens behandling af patienten?

A: Bede patienten ga til egen laege naeste dag med henblik pa henvisning til ultralydskanning
af skrotalindholdet for at fastsla diagnosen.

B: Behandle med makrolid-antibiotikum pa mistanke om epididymitis

C: Henvise patienten til urologisk afdeling med henblik pa akut diagnostik og evt. behandling.



Spgrgsmal 59

51-3rig mand kontakter dig pga. blod i affgringen et par gange gennem de sidste to uger. Han er kendt med
haemorider gennem flere ar. Normalt plejer han at have 1-2 formede affgringer dagligt. Siden han var pa
ferie for ca. 2 maneder siden, har han haft perioder med Igs affgring, som han i fgrste omgang tilskrev
"feriemave”. Pa det seneste har der tillige vaeret perioder med hard affgring. Patienten har ikke haft feber,
opkastninger eller vaegttab.

Objektiv undersggelse: God almen tilstand. Ved eksploratio rektalis findes der 2 sma haemorider uden
pagaende blgdning. Ingen palpable tumores. Prostata vurderes normal. Abdomen: i.a.

Hvordan bgr du handtere denne patient?

A: Patientens symptomer kan skyldes c. coli og han henvises til udredning pa sygehuset.

B: Patientens symptomer skyldes haemorider og han saettes i behandling med sup. Doloproct
x 2 dagligt i 5 dage samt tilrades rigelig vaeske, motion og fibertilskud i form af HUSK.

C: Patienten har haft symptomer pa haemorider i flere ar og henvises derfor til behandling af
disse pa sygehuset.

Spgrgsmal 60

En cancerpatient med knoglemetastaser indlaegges med svaere smerter. Han far paracetamol og tramadol,
og han har ikke tidligere faet morfin. Han er smerteforpint ved indlaeggelsen.

Hvilken behandling er mest korrekt?

A: Almindelige morfintabletter
B: Depotmorfin-tabletter

C: Smerteplaster (fentanyl)



Spegrgsmal 61

| ambulatoriet modtager du en 35-arig mand kendt med gastroesofageal reflukssygdom. Der er tidligere
beskrevet et ca. 3 cm langt hiatus hernie med esophagit. Han oplever fortsat daglig sure opstgd og
halsbrand. Han har gennemgaet endoskopi og er blevet motilitetsudredt. Han gnsker ikke operation.

Hvilken medicinsk behandling er aktuel?

A: Motilitetsregulerende medikamenter
B: H2-blokker

C: Protonpumpehzazmmer

Spgrgsmal 62

Du er praktiserende lzege og i din praksis mgder du en 40-arig kvinde. Hun klager over ubehag og smerter
opadtil i abdomen samt oppustethed og kvalme gennem 3 uger.

Ved objektiv undersggelse har hun let gmhed i epigastriet. Du beslutter at teste hende for helicobacter
pylori infektion.

Hvad vil veere den foretrukne testmetode?

A: Henvisning til gastroskopi for at fa en biopsi
B: Serologisk test (blodprgve)

C: Kulstofmeerket urea pusteprgve



Sporgsmal 63

En 60-arig kvinde henvises til en kirurgisk afdeling under diagnosen incontinentia alvi. Symptomvarighed
angives til at veere 3 ar.

Hvad g¢r du herefter?

A: Ordinerer fibertilskud og motilitetshaemmende midler
B: Henwviser til sigmoideoskopi

C: Henviser til analfysiologisk afdeling

Spgrgsmal 64

Patienten henvender sig hos egen laege fordi vedkommende har fglt en knude pa halsen, og er bange for at
det drejer sig om kreaeft. Egen laege genfinder en knude i skjoldbruskkirtlen.

Hvilket af nedenstaende udsagn er korrekt og vil vaere relevant information til patienten?

A: Malignitet forekommer hos 2-4% og risikoen er gget hos maend
B: Malignitet forekommer hos 10-15% og risikoen er gget hos zldre

C: Malignitet forekommer hos 2-4% og prognosen er bedst hos de xldre patienter



Spgrgsmal 65

Hvor hurtigt heler et donorsted efter hgst af et delhudtransplantat pa en rask patient?

A:ilgbet af 15-18 dage
B: i Igbet af 10- 12 dage

C:ilgbet af 6-8 dage

Spergsmal 66

Hvordan verificeres den kliniske diagnose iskeemisk colitis?

A: Ved CT-skanning med kontrast
B: Ved sigmoidoskopi

C: Ved diagnostisk laparoskopi



Spgrgsmal 67

MR scanning bruges i udredningen af en reekke sygdomme.

Ved hvilken af de nedenstaende sygdomme er en MR-scanning saerlig relevant?

A: Perianal fistel
B: Coloncancer

C: Duodenaldivertikel

Spgrgsmal 68

Hvilken behandling kan anvendes til inoperabel nyrekraeft?

A: Kemoterapi.
B: Straleterapi.

C: Immunterapi.



Spgrgsmal 69

30-3rig mand, som sa laenge han kan huske, intermitterende har haft fornemmelsen af, at keéd og ris kunne
saette sig fast i spisergret. Han er kendt med allergisk rhinitis. Han misteenkes for at have eosinofil
gsophagitis.

Hvordan bekraeftes denne diagnose?

A: Blodprgve, hvori der findes eosinofili
B: Gastroskopi med fund af sarbare slimhinder

C: Gastroskopi med biopsi fra gsophagus, hvori der findes eosinofili

Spgrgsmal 70

Ved kraeft udvikles ofte resistens overfor cytostatika.

Hvilket udsagn er korrekt?

A: Resistens mod cytostatika er ofte forarsaget af hgjt indhold af et cellemembranbundet
glykoprotein (p-glykoprotein)

B: Resistens skyldes oftest, at cytostatika ikke nar frem til kraeftcellen pga. tumorers ringe
blodforsyning

C: Resistens er oftest relateret til gget nedbrydning/inaktivering af cytostatika



Spegrgsmal 71

En 51-arig kvinde har netop faet foretaget mammografiscreenings-undersggelse, hvor man fandt
mikroforkalkninger i venstre bryst og derfor indkaldte hende til supplerende klinisk mammografi og
ultralydscanning. Der blev ikke fundet yderligere forandringer ved disse undersggelser, men der blev
foretaget grovnalsbiopsi. Du skal nu radgive hende og komme med en anbefaling til behandling afhaengig af
svaret pa biopsien.

Hvilken af nedenstaende muligheder er det mest sandsynlige resultat af biopsien og daeekkende for den
korrekte information til patienten?

A: Biopsien viser LCIS og der anbefales operation
B: Biopsien viser DCIS, og der anbefales operation

C: Biopsien viser LCIS og der anbefales ikke operation, men fortsat overvagning



Spgrgsmal 72

42-arig mand med diabetes type-Il, henvender sig med impotensproblemer. Han fortaller at problemet er
begyndt ret pludseligt, han kan opna erektion kortvarigt og oplever generelt, at det gar bedre nar han selv
mastuberer, end nar han er sammen med sin aegtefzelle. Objektiv undersggelse inklusive rektal eksploration
er normal.

Hvad er den mest sandsynlige arsag til patientens problem?

A: Impotensen skyldes neurogene faktorer
B: Impotensen skyldes psykogene faktorer

C: Impotensen skyldes vaskulzere faktorer

Spgrgsmal 73

45-arig mand har tidligere faet pavist pankreatisk pseudocyste i forbindelse med akut anfald af
recidiverende alkoholudlgst kronisk pankreatit. Det er ca. 8 uger siden fra sidste anfald. CT scanning
verificerer pseudocyste, der maler 9 cm i diameter og er lokaliseret i overgang mellem caput og corpus.
Patienten er stadig pavirket af smerter i epigastriet i forbindelse med f@gdeindtag. Normale blodprgver.
Ingen opkastninger.

Hvad er dit behandlingsforslag?

A: Pseudocystedraznage
B: Pseudocysteresektion

C: Konservativ behandling; pseudocysten vil forsvinde spontant



Spgrgsmal 74

60-arig kvinde, som de sidste 2 ar intermitterende har haft breendende fornemmelse bag brystbenet,
trykken i epigastriet samt sure opst@d. Ved gastroskopi konstateres et mindre hiatus hernie.

Hvilket udsagn om sammenhangen mellem gastroesophageal refluks og hiatus hernie, er rigtigt?

A: Hiatus hernie har ingen betydning ved gastroesophageal refluks
B: Hiatus hernie medfgrer altid gastroesophageale refluks symptomer

C: Hiatus hernie kan vaere medvirkende til gastroesophageal refluks pga. displacering af
nedre eosphageale sphincter

Spgrgsmal 75

Renalcellekarcinom kan optraede multifokalt.

Hvor hyppigt optraeder renalcellekarcinomer dobbeltsidigt?

A:2%
B: 5%

C: 10%



Spgrgsmal 76

Angiv den hyppigste lokalisering af iskeemisk colitis?

A: Colon transversum
B: Venstre colon (colon descendens og sigmoideum)

C: Hgjre colon (coecum og colon ascendens)

Spgrgsmal 77

Hvad er den hyppigste komplikation til c. ventriculi?
A: lleus

B: Blgdning

C: Perforation



Spgrgsmal 78

En 58-arig kvinde har faet konstateret en polyp med adenocarcinom ved hgjre colonflexur. Hun oplyser, at
en morbror tidligere er opereret for rektumcancer som 70-arig, og en moster er dgd af mammacancer i 40-
ars alderen, ellers ingen kendte kraefttilfaelde i familien. Hun er bekymret for, om hun kan misteenkes for at
have den arvelige form for tyktarmskraeft.

Hvordan vil du svare pa hendes bekymring?

A: Kan ikke afggres pa anamnesen alene, hun bgr henvises til naermere udredning.
B: Det foreligger sandsynligvis en arvelig sygdom.

C: Historien giver ikke mistanke om arvelighed.

Spgrgsmal 79

En 29-arig kvinde henvender sig pga. feber, smerter og @mhed i det venstre bryst. Hun har fgdt tre uger
tidligere og ammer. Ved klinisk undersggelse finder du tegn til absces i det venstre bryst, og du henviser til

det regionale mammacenter.

Hvilken behandling forventer du, at hun vil modtage ved det regionale mammacenter?

A: Antibiotika og punktur af abscessen
B: Antibiotika og kirurgisk incision

C: Antibiotika og anlaeggelse af draen



Spgrgsmal 80

Hvilket ektopisk veev er hyppigst forekommende i et Meckels divertikel?

A: Duodenalslimhinde
B: Pankreasvaev

C: Ventrikelslimhinde
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