Beskrivelser af eksterne specialevejledere

Ingeborg Farver-Vestergaard <Ingeborg.Farver-Vestergaard@rsyd.dk>

Beskrivelse af emner til vejledning

leg vejleder specialer inden for sundhedspsykologi med fokus pa en bred vifte af emner, der
involverer bade psykologiske og sociale aspekter af sundhed. Eksempler pa vejledningsomrader er:

1. Forbindelse mellem krop og psyke: Projekter, der undersgger sammenhaengen mellem
psykosociale faktorer og fysisk helbred samt anvendelsen af strategier til at handtere disse
problemer, f.eks. gennem rehabilitering eller psykologisk intervention.

2. Adfaerdsaendringer: Projekter, der omhandler adfaerdseendringer og/eller stgtte hertil, fx rygestop
eller livsstilseendringer.

3. Kommunikation og patientforlgb: Projekter med fokus pa, hvordan kommunikation og teknologi
kan forbedre patientoplevelser og sundhedsforlgb, herunder patienternes involvering i deres egen
behandling og rehabilitering.

4. Parforhold, social stgtte og seksualitet: Projekter, der udforsker, hvordan relationer, social stgtte
og seksualitet pavirker mennesker med kroniske sygdomme, og hvordan disse faktorer spiller ind i
deres generelle velbefindende og livskvalitet.

Mine vejledningsomrader daekker bade teoretiske specialer, systematiske litteraturstudier, samt
kvalitative og kvantitative projektbaserede specialer. Gerne med fokus pa tveerfaglige og/eller
tvaersektorielle aspekter. Jeg tilbyder online mgder til hele forlgbet, men anbefaler at vi mgdes fysisk
til fgrste undervisningsgang.

Nicolai Lund Ladegaard <nicolai.ladegaard@psykiatrien.rm.dk>

Mit kliniske og forskningsbaserede virke er bredt funderet inden for psykiatrien, hvor jeg har
omfattende erfaring med diagnostik og behandling af psykiatriske lidelser, szerligt inden for, men
ikke begraenset til, affektive lidelser. Jeg har ogsa omfattende erfaring med udvikling af kliniske
retningslinjer for diagnostik og behandling, og jeg besidder en szrlig viden inden for omradet
forlaenget sorglidelse. Jeg har desuden en klinisk videreuddannelse i psykodynamisk psykoterapi for
voksne, som giver mig en dybere forstaelse af og erfaring med terapeutisk arbejde i komplekse
psykiatriske tilfalde.

Jeg har en szerlig ekspertise indenfor (social-)kognition og sgvnforstyrrelser hos psykiatriske
populationer. Derudover har jeg arbejdet indgaende med udvikling, afprgvning af digitale
behandlingsformer, herunder internetbaseret terapi. Mit arbejde omfatter ogsa forskning indenfor
krydsfeltet mellem kultur og sundhed, hvor jeg undersgger, hvordan kulturelle interventioner kan
pavirke mentale helbredsudfald. Endelig har jeg erfaring med projekter, der afprgver nye digitale
teknologier i sundhedsvaesenet, herunder Al, EEG, stemmeanalyse og spvnmonitorering.

Jeg kan tilbyde f2f eller fuld online vejledning inden for fglgende omrader:

1. Psykiatri (bredt): Diagnostik og behandling; med saerlig viden om udredning og behandling af
affektive lidelser men ikke begraenset dertil. Jeg har seerlig ekspertise indenfor social kognition og
sgvnforstyrrelser i psykiatriske populationer.



2. Internetbaseret behandling: Vejledning i udvikling og implementering af digitale
behandlingsformer, sdsom internetbaseret kognitiv adfaerdsterapi.

3. Krydsfeltet mellem kultur og sundhed: Jeg har viden indenfor krydsfeltet mellem kultur og
sundhed, herunder hvordan kulturelle interventioner kan pavirke mentale helbredsudfald.

4. Anvendelse og implementering af ny teknologi : Jeg kan ogsa vejlede inden for design og
gennemfgrelse af forskningsprojekter, der fokuserer pa afprgvning og implementering af nye digitale
teknologier i sundhedsvaesenet.

Anne Scharling <info@annescharling.dk>

Emner: Selvbiografisk (herunder traumatisk) hukommelse, traumer, PTSD og kompleks PTSD,
metoder der anvender kroppen i traumebehandling.

Vejledningsform: Individuel eller gruppevejledning (hvis mine studerende skriver inden for samme
emne, og jeg derfor vurderer det gavnligt, at vi mgdes i grupper). Vejledning online er en mulighed.

Vejledning vil som udgangspunkt blive mandag eftermiddag.

Yoon Frederiksen <yoonf@clin.au.dk>

Beskrivelse af emner til vejledning

Jeg vejleder specialer inden for det sundhedspsykologiske omrade f.eks. fertilitet, kraeft,
sundhedskommunikation, sjeeldne sygdomme, klinisk sexologi mm. Herunder kan fokus vaere pa:

e sammenhang mellem krop og psyke (bio-psyko-socialt perspektiv)

o senfplger, komplikationer og fremmende og haammende faktorer for bedring efter sygdom
og behandling

¢ kommunikationens betydning for patientforlgbet (patient-behandler relation)
e mestring og rehabilitering (f.eks. afpr@gvning af praedesignede tilbud)

e mestring i parforholdet (f.eks. dyadisk coping)

e intervention; sammenligning og effekt

e trivsel og livskvalitet efter sygdom og behandling

Toril Sveistrup Jensen (TORI) | VIA <TORI@via.dk>

Mine vejledningsomrader daekker bade teoretiske specialer, systematiske litteraturstudier, samt
kvalitative og kvantitative projektbaserede specialer. Gerne med fokus pa tvaerfaglige og/eller
tvaersektorielle aspekter. Vejledning med fysisk fremmgde foretraekkes, men online er muligt.



Emner: Udviklingspsykologiske temaer (fx bgrns kognitive udvikling, tilknytning, foraeldreskab,
resiliens), overgreb mod bgrn, bgrn og unge i udsatte positioner.

Vejledningsform: Individuel, men gruppevejledning kan ogsa blive aktuelt, hvis de studerende skriver
inden for samme emne. Vejledning online er en mulighed.

Kristian Bech Arendt <kba@kognitiv.dk>

Emner: Klinisk psykologi pa bgrne/unge omradet, psykoterapi, KAT, angst, depression, skolefravaer.

Vejledningsform: Individuel. Vejledning foregar i udgangspunktet pa Kognitiv Terapi Center Arhus
(Mgllestien 52, 8000). Nogle enkelte af vejledningerne kan forega online.

Jonas Holm <jholm@grundfos.com>

| supervise master’s theses mainly within the area of industrial and organizational psychology
covering a range of different topics:

e Leadership — particularly distributed or collective leadership — is something | have
researched myself, but | am well versed in most of the major leadership theories.

e Team performance and its relationship with concepts like culture, climate, and leadership.

e Motivation, with a particular focus on self-determination theory, as well as the concepts of
engagement and empowerment.

e Innovation and creativity as an aspect of organizational performance.

e Additionally, | am also up for supervising other topics within the domain of industrial and
organizational psychology, if you are comfortable with the supervision focusing on your
process and methods.

| supervise theoretical and empirical master’s theses and have experience with both quantitative
and qualitative research. | expect most meetings would be conducted virtually; however, | would
seek out opportunities to meet in person early on, just to get to know each other a little. | offer
supervision of Danish, Norwegian, and English theses.

Maja Lindberg <MAJJIOA@rm.dk>

Emner: Sundhedspsykologi (seerlig viden inden for smerte-problematikker og psykoonkologi).
Effekten af og virksomme mekanismer i "Tredje-bglge" kognitive adfeerdsterapier (Acceptance and
commitment therapy, compassion-fokuseret terapi, mindfulness-baseret terapi). Psykiatrisk
nosologi.

Vejledningsform: Vejledningen vil forega individuelt. Vejledning vil som udgangspunkt blive om
eftermiddagen. Der er stgrst fleksibilitet ift. vejledningstidspunkter, hvis det foregar over video. Det
forventes, at der forud for vejledningen fremsendes max. 5 sider. hvor der vil blive givet vejledning
pa form, struktur og indhold.



Lone Herlyck lone.horlyck.11@ucl.ac.uk

Emner: Hukommelse (szerligt mekanismer i episodisk hukommelse og emotionel hukommelse),
hippocampus, spatial kognition, PTSD, veteraner, personvurdering og udvalgelse. Mere generelt -
kognitiv neurovidenskab, biologiske mekanismer i psykiske lidelser.

Vejledningsform: Individuel vejledning eller gruppevejledning, alt efter de studerendes gnsker og
hvad der er mest relevant i den givne sammenhaeng. Online vejledning er en mulighed.

Arndis Simonsen: arndis.simonsen@rm.dk

Emner: Kognition (herunder socialkognition) ved psykisk sygdom, kognitive mekanismer, der
underligger psykopatologi, hvordan psykofarmaka pavirker psykopatologi ved at modulere kognitive
processer.

Vejledningsform: individuel. Vejledning online er en mulighed.

Vejledning vil som udgangspunkt ligge om tirsdagen.

Lars Peter Sgnderbo Andersen:
Lars.Peter.Soenderbo.Andersen@goedstrup.rm.dk

Jeg er uddannet Cand. Psych. fra Arhus Universitet og har en PhD grad fra samme universitet fra
2006. Siden 2004 har jeg veeret tilknyttet Psykologisk Institut som ekstern lektor og siden 2017 vaeret
tilknyttet som adjungeret lektor. Jeg har undervisning pa A/O seminar og forelaesninger hvert ar pa
Psykologisk Institut. Jeg har veeret tilknyttet Censorkorpset for Psykologi.

Til daglig er jeg ansat som seniorforsker pa Arbejdsmedicinsk Klinik, Ggdstrup Hospital. Jeg er og har
veeret projektleder pa mange forskellige typer af forskningsprojekter indenfor forskellige aspekter af
A/O psykologien og indenfor forskellige brancher — bade offentlige og private. Projekterne har vaere
spgrgeskemaundersggelser, kvalitative undersggelse og interventionsprojekter. Jeg er fortrolig med
bade kvalitative- og kvantitative metoder bade som forsker og vejleder.

Jeg har gennem arene vejledt pa mange specialer indenfor for A/O psykologien. Det har veeret
problemstillinger indenfor arbejdsmilj@, stress, ledelse, mobning, sikkerhed, samarbejde og
konflikter etc.

Da jeg til daglig arbejder i Ggdstrup, men dog ofte er i Arhus, ma det forventes, at en del af
vejledningen bliver on-line.

Johan Trettvik: johan@trettvik.dk

Beskrivelser af emner til vejledning

Jeg vejleder gerne specialer indenfor kognitions- og perceptionspsykologi. Jeg har szerlig ekspertise
indenfor den gkologiske tilgang til psykologi, men kan ogsa vejlede bredere end det. Jeg har ogsa en
interesse indenfor baeredygtighedspsykologi og forholdet til trivsel. Emner kunne vaere:


mailto:lone.horlyck.11@ucl.ac.uk
mailto:arndis.simonsen@rm.dk

1. Mennesker og teknologi: projekter som undersgger menneskers forhold til teknologi, det veere sig
i forhold til direkte interaktion med teknologien eller hvor teknologien indgar som mellemled
mellem menneskers indbyrdes interaktion.

2. Adfeerd og beeredygtighed: Med udgangspunkt i psykologi, hvilke udfordringer er der indenfor
implementeringen af baeredygtige Igsninger.

3. Baeredygtighed og trivsel: Hvad vil det sige at leve et "baeredygtigt liv"?

Specialer kan bade veere teoretiske og empiriske. Jeg har en del erfaring med kvantitative metoder
og statistik men kan ogsa vejlede i kvalitative metoder. Jeg tilbyder gerne online vejledning.



