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Velkommen til Æstetik og Kultur 
Kæmpe tillykke med din studieplads på Æstetik og Kultur – eller ÆK, som vi kalder det i daglig 

tale. 

Vi er en flok engagerede tutorer, der glæder os til at tage imod dig og sørge for, at du får den 

bedst mulige start på studielivet. Vores kontaktinfo finder du sidst i pjecen, og du må altid tage 

fat i os – vi står klar til at hjælpe med alt fra praktiske spørgsmål til studiestress. 

Denne pjece er din guide til studiestartsugen og tiden derefter. Her finder du programmet for ugen 

og vigtig info, som forhåbentlig kan dulme nerverne en smule ;) 

Studiestartsugen: Uge 35 – fra d. 24. til d. 28. august 
Vi skyder ugen i gang med hyggelig morgenmad i små grupper sammen med to-tre tutorer. Du 

får tilsendt en besked via Microsoft Teams i weekenden inden, med adressen til dit 

morgenmadssted. Så sørg for at få logget jer på der – info angående Teams står længere nede i 

pjecen.  

Når vi er på Kasernen – ÆK’s hjem – holder vi til i lokale 112, bygning 1584, indgang A. Du kan 

downloade appen AU Find, som gør det nemt at finde vej. Adressen er Langelandsgade 139, 8000 

Aarhus C. Den første dag følges vi i morgenmadsgrupperne op til Kasernen.  

Du vil løbende få besked om mødested og program, og hvis du er i tvivl om noget – tidspunkt, 

sted eller andet – så tøv ikke med at ringe eller skrive til os enten via Teams eller telefon. Vi er 

her for at give dig en tryg og overskuelig start! 

Hyttetur 
Efter studiestartsugen tager vi på hyttetur den 2 – 4 oktober, hvor du og dine medstuderende får 

mulighed for at lære hinanden endnu bedre at kende. Sæt kryds i kalenderen allerede nu – mere 

info kommer senere!  

Og husk: Vi tutorer er her også efter studiestartsugen og hytteturen. Du kan altid komme til os 

med spørgsmål, tvivl eller behov for hjælp. 

Vi glæder os helt vildt til at møde dig!<33 
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Kærlig hilsen dine cheftutorer: Sebastian og Terri  

og resten af banden: Aina, Asta, Bastian, Beate, Cecilie, Daniel, Eva, Freja S., Freja R., Kathrine, 

Katrine, Laura, Lea, Lou, Magnus, Mark, Markus, Nanna-Marie, Sebastian H., Therese, Tille 

Indhold og rammer for studiestartsugen 
Vi har planlagt en uge fyldt med både faglig introduktion og sociale aktiviteter, så du får en god 

fornemmelse for, hvad Æstetik og Kultur handler om – både i undervisningslokalet og i 

fællesskabet. 

Det officielle dagsprogram slutter ca. kl. 16 hver dag. Derefter vil der være frivillige sociale 

aktiviteter, du kan vælge at deltage i. Torsdag holder vi en pause fra det sociale program, så alle 

kan lade op til fredagens festligheder <3 

Det er helt i orden at tage hjem, når du har brug for ro. Vi har forsøgt at lave et inkluderende 

program med plads til alle. 

Bare rolig – de faglige oplæg i løbet af ugen er ikke pensum. Det rigtige studie starter først i uge 

36, og du skal ikke til eksamen i introforelæsningerne. Sæt dig bare godt til rette og tag det hele 

ind. Vi hjælper selvfølgelig med at holde styr på vigtige datoer og informationer. 

Økonomi 
Alt i det obligatoriske program er helt gratis! Til gengæld har vi planlagt et super fedt aften 

program efter kl 16:00, som er frivilligt at deltage i. Her vil vi opkræve 300kr som dækker over 

mad, pubcrawl og andet sjov. Det skal bemærkes at drikkelse til festen fredag ikke er inkluderet, 

men det bliver med studentervenlige priser<3 

 

Beløbet overføres til MobilePay box 8531ZG senest d. 17/08/2025 

Hvis man ikke har mulighed eller lyst til at deltage i pubcrawl, så kontakt cheftutor Terri eller 

Sebastian, da en del af pengene vil gå i den retning.  

Mad 
Vi anbefaler, at du medbringer madpakke til frokost i løbet af ugen. Der er dog også mulighed for 

at købe mad i matematisk kantine, når vi er på kasernen eller inde i byen under byvandringen. 

Mandag og tirsdag morgen sørger vi for morgenmaden<3  
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Du skal ikke slæbe rundt på en masse ting, men klæd dig efter vejret, især de dage vi skal være 

udendørs. Onsdag skal du medbringe en computer, så vi kan hjælpe dig med at koble dig på 

netværk og platforme. Ellers er det ikke nødvendigt resten af ugen.  

Har du allergier eller særlige behov, så kontakt cheftutorer Terri eller Sebastian – så sørger vi for, 

at der er mad til alle. Alt mad, vi serverer, er vegetarisk. 

Kontakt og vigtig info! 

På AU foregår kommunikationen i introugen over Microsoft Teams, hvor i selv skal tilmelde jer 

den relevante Teamsgruppe. I Teamsgruppen vil dine tutorer skrive forskellige praktiske 

informationer før og i løbet af ugen. Du tilgår din Teamsgruppe via dette link til teams og teams-

koden: 8gx0w90. Det er en god idé at downloade Teams app’en og slå notifikationer til. Så er du 

sikker på, at du holder dig opdateret. Læs mere om Teams og få hjælp her 

Alkoholpolitik 
Vi følger universitetets retningslinjer. Det betyder, at der ikke serveres alkohol under faglige 

arrangementer eller før kl. 16. 

Du behøver selvfølgelig ikke drikke alkohol for at deltage i de sociale aktiviteter – vi har lavet et 

program, hvor alle kan være med <3<3 

Sociale medier 
Instagram: 

Følg med på @tutor_aek2026 for spas og løjer op til og under introugen! 

 

Send en SMS til Sebastian eller Terri, hvis noget går galt med IT, så sørger vi for, at du 

får al vigtig info alligevel. 

 

 

 

 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3A3EtRsSHjqIT3EhJnPHxdCDMqEQElunT697onoAD35_E1%40thread.tacv2/conversations?groupId=f04cdbed-ce00-4f9e-878b-72ec1b45e083&tenantId=61fd1d36-fecb-47ca-b7d7-d0df0370a198
https://studerende.au.dk/it-support/microsoft-365/teams-som-samarbejdsplatform
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Program for ugen (fælles lokale 112, indgang A 1584) 
 

Mandag 
Medbring: 
Madpakke 

Tirsdag 
Medbring: 
Madpakke 

Onsdag 
Medbring: 
Madpakke + 
computer 

Torsdag 
Medbring: Madpakke 

Fredag 
Medbring: 
Madpakke 

Officielt program 
 
 
 
 
  

8.30  
Morgenmad i grupper 
hos tutorer  
 
10.30-11.15 
Velkomst ved 
faggruppen 
 
11.30-12.30 
Forelæsning ”Æstetik 
og Kultur – hvad er 
det?” v. Morten 
Kyndrup:  

8.30 – 10.00 
Morgenmad i 
grupper hos tutorer   
 
10.00 – 12.30  
Byvandring 
 

 
 
  

09.00 - 09.15 
Morgensang 
 
9.15 - 11.00 
Oplægsformiddag 
med relevante 
studietilbud  
 
  

11.00 – 11.15 
Morgen break 
 
11.15 - 11.45 
Paneldebat med nuværende 
ÆK-studerende  
 
12.00 - 12.30  
Hold 1: Introduktion til 
Kasernens bibliotek 
 
Hold 2: 
Intro til studiemiljøet (30 
min):   
 
Byt: 
12.45-13.15  
(anden omgang) 

09.00 – 10.00 
 
Forelæsning om Æstetik 
& Kultur (2) v. Birgit 
Eriksson 
 
10.00 – 10.30 
Pause  
 
10.30 – 11.00 
Evaluering af 
studiestartsugen 
 

11.30 – 12.30 
Film i Øst for paradis 
  

Officielt program 12.30-13.00 
Frokost 
  

12:30 – 13.00 
Mulighed for 
frokost med 
tutorflokken 

12:00-14:00 
 
Stjerneløb de AU  
  

13:15-13.30  
Pause  
 
13:30-15.00 torsdags- 
aktivitet med andre udd.  

Fri  

Officielt program 13.00 - 14.00  
Lær hinanden at 
kende aktiviteter  

13.00 – 15.00  
Byvandring fortsat  

Fri Fri Fri 

Frivilligt program 14.00 - 17.00 
Brætspils eftermiddag 
m. fællesspisning  

19.30 
Spilhygge på 
Robertas Society. 
  
Mødes ude foran på 
Møllegade 3A   

17:30  
Mulighed for 
fællesspisning/ 
klargøring til 
pubcrawl  
 

  

 
Fri  

18.00  
Forfest med ÆK - vi 
mødes i Haven på 
Kasernen  
  

Frivilligt program 
  

19:00 Pubcrawl  
Mødes ved haven 
bag RisRas  

Fri 20.00  
Introfest på Kasernen 
med de andre 
studieretninger  
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At studere Æstetik og Kultur: 

Det sociale miljø 
Kasernen rummer både et hyggeligt bibliotek med søde bibliotekarer og et studenterhus med 

grupperum, du kan reservere. 

Der er også et levende studiemiljø med aktiviteter som: 

- KASERNEBAREN – fredagsbar for og af studerende 

- VISIR – Kasernens studenterblad 

- ÆKKO – Kasernens sociale forening, der planlægger fede events 

- Revy – en årlig forestilling skabt af studerende 

- Kasernefestival – en årlig studenterdrevet festival 

Du vil blive introduceret til det hele i løbet af de første uger – bl.a. til Kasernefestival, som 

foregår d. 18. september (så sæt allerede kryds i kalenderen) Her vil alle foreninger og aktiviteter 

bliver præsenteret. Vi håber at se dig dér!  

Fag på første semester 
Du skal have to fag: 

- Det Æstetiske Felt m. undervisere Anette Vandsø og Morten Kyndrup 

- Moderne Kultur m. underviser Birgit Eriksson 

Derudover har du instruktortimer, som er undervisning med en ældre studerende, der følger op på 

forelæsninger og teorier der kan være ekstra svære at forstå, samt snakker studieteknik og meget 

mere.  

Litteratur 
Langt det meste litteratur findes som PDF, så vent med at købe bøger. På første semester kan det 

dog være en god idé at sætte ca. 500 kr. af, da én bog til Moderne Kultur måske skal købes. 

Biblioteket er også en kæmpe hjælp, hvis du vil undgå at købe. 

Biblioteket 
Vores hovedbibliotek er kasernebibliotekset, som I vil blive introduceret til torsdag. Her 

vil en stor del af vores ekstra-materiale vil være tilgængeligt på semester-hylden på 

kaserne-biblioteket. https://library.au.dk/biblioteker/kasernen. På biblioteket er der også 

få læsepladser, som mange studerende på kasernen benytter sig af – ellers bruger flere 

https://library.au.dk/biblioteker/kasernen
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ÆK-studerende både foyeren og ÆKKO-kammeret. Andre større læsepladser/læsesale 

kan findes her https://library.au.dk/faciliteter/laese-studiepladser  

Inden du starter 
Inden studiet begynder, er der nogle praktiske ting, du skal have styr på – fx SU og studiekort. På 

denne side finder du en tjekliste og gode råd: 

https://studerende.au.dk/studier/fagportaler/arts/studiestart/aestetikogkultur/ 

Vi anbefaler, at du bestiller studiekort så hurtigt som muligt, da der godt kan være leveringstid: 

https://studerende.au.dk/studiekort 

Studiegrupper 
På ÆK bruger vi studiegrupper til at støtte hinanden fagligt og socialt. Du bliver introduceret til 

konceptet i løbet af studiestartsugen, og studievejledningen kommer og holder en workshop om, 

hvordan man arbejder godt sammen i grupper. 

Det er et trygt sted at stille spørgsmål, dele læsebyrden og få sparring gennem hele studiet. 

Mentorgrupper  
Som ny studerende er der mange nye ting, man skal lære at kende og tilegne sig – også 

efter introugen. For at understøtte overgangen til tilværelsen som studerende har vi på 

Æstetik & Kultur et mentorprogram, hvor I kan erfaringsudveksle med hinanden og med 

en ældre studerende som frivillig mentor. Mentorgrupperne mødes tre gange i løbet af 

efterårssemestret og giver jer et rum til at sparre om alt fra det sociale sammenhold til 

studieteknikker og eksamensstrategier. I vil få mere info via jeres AU-mail.  

 

AU Studypedia     

AU Studypedia er et akademisk studieværktøj, som du kan bruge under hele dit 

uddannelsesforløb. Her kan du finde en masse gode råd og værktøjer til det at være 

universitetsstuderende bl.a. om studievaner, notatteknik, formalia i opgaver mm.  

AU Studypedia har et helt afsnit målrettet nye studerende, hvor der er øvelser og gode råd til at 

komme godt i gang som universitetsstuderende, se AU Studypedia til nye studerende. 

https://library.au.dk/faciliteter/laese-studiepladser
https://studypedia.au.dk/
https://studypedia.au.dk/ny-studerende/
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Dine IT-platforme 
Som ny studerende på AU kommer du til at møde forskellige IT-platforme. I starten 

synes du måske, at det er svært at finde rundt i. Det er helt ok, og du skal nok få styr på 

systemerne i løbet af din første tid på uddannelsen. I løbet af uge 34 og 35 holder Arts 

også online IT-introduktioner for dig. Du finder mere information om dette i dit 

velkomstbrev i din digitale post eller på din studiestartshjemmeside. På 

studiestartshjemmesiden er der også et overblik over de vigtigste systemer. 

Hvis du har tekniske problemer, kan du få hjælp hos Arts IT-support. Der kan godt være 

lidt travlt i supporten i de første uger af semesteret, så vær tålmodig  

 

Sådan holder du dig orienteret på AU  

Som studerende på AU har du - udover Teams - adgang til flere andre digitale platforme, 

hvor du finder forskellige informationer om undervisning og studieliv (fx din AU-mail, 

Brightspace og studerende.au.dk).   

 

Vi har gjort det lettere for dig at finde den information, du har brug for. På 

mitstudie.au.dk kan du altid få et samlet overblik over den nyeste information fra de 

forskellige platforme. Vi har også lavet et samlet platformsoverblik til dig, så du ved, 

hvor du finder hvilken information.  

https://studerende.au.dk/it-support/kontakt/arts
https://mitstudie.au.dk/
https://studerende.au.dk/overblik
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Vejledning og rådgivning 

 

Som studerende på Aarhus Universitet er der en lang række mulighed for at finde hjælp, 

støtte, inspiration og vejledning uanset hvor du er i dit uddannelsesforløb: 

• Studievejledningen 

Alle uddannelser har deres egen studenterstudievejleder. Det er en med-

studerende, der er ansat til at hjælpe og vejlede andre studerende. I 

studievejledningen er der tavshedspligt, og du kan komme og tale om både regler 

og formalia omkring dit studieforløb, studietvivl, personlige udfordringer og 

meget andet. Du kommer til at møde din studievejleder i løbet af velkomstugen, 

og de følgende uger kommer han/hun og holder forskellige oplæg for jer, bl.a. om 

at arbejde i studiegrupper. 

• Specialpædagogisk Støtte (SPS). Hos Specialpædagogisk Støtte (SPS) kan du få 

information om støtte til studerende med særlige behov. Det kan fx være på grund 

af ordblindhed, psykiske lidelser, ADHD, kroniske smerter, høre- eller 

synshandicap. Du må altid gerne kontakte SPS på AU – også selvom du er i tvivl 

om SPS er relevant for dig. Hvis du gerne vil vide mere om SPS, kan du deltage i 

online intromøder. På hjemmesiden Information til kommende og nye studerende 

(au.dk) kan du få mere information. 

• Studenterpræsterne 

Studenterpræsterne i Aarhus tilbyder samtaler og samtalegrupper for studerende 

uanset tro eller religiøs overbevisning. De har også et stillerum på Aarhus 

Universitet, hvor man kan bede, meditere eller bare finde ro. Studenterpræsterne 

arrangerer også forskellige foredrag og debatarrangementer. 

• Studenterrådgivningen 

er eksperter i korttidsterapi for studerende på videregående uddannelser. De kan 

fx hjælpe dig, hvis du har udfordringer med eksamensangst, perfektionisme, stress 

mm.    

• SU-kontoret 

Her kan du få vejledning om dine personlige SU-forhold. 

https://studerende.au.dk/studier/fagportaler/arts/studievejledning/
https://studerende.au.dk/studier/fagportaler/arts/studievejledning/
https://studerende.au.dk/sps/
https://studerende.au.dk/sps/information-til-nye-studerende
https://studerende.au.dk/sps/information-til-nye-studerende
https://studenterpraest-au.dk/
https://srg.dk/da/
https://studerende.au.dk/su/
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• Arts Karriere 

 er dit karrierecenter som studerende på Arts. Her kan du få individuel vejledning 

og deltage i en masse forskellige arrangementer året rundt.  

• AU Elitesport 

hjælper dig, der dyrker elitesport, mens du studerer. 

• AU Iværksætter  

hjælper dig, der har iværksætterdrømme og gerne vil udvikle egen virksomhed 

sideløbende med dit studium. 

• Udveksling og studieophold i udlandet 

er stedet, hvor du kan læse mere om at studere i udlandet og finde ud af, om det er 

en mulighed for dig. Du kan også finde kontaktoplysningerne på Arts’ 

internationale koordinatorer.  

Vi siger fra  

På AU lægger vi stor vægt på, at vi behandler hinanden med respekt og ordentlighed, og 

vi siger fra over for chikane, mobning, vold og diskrimination i alle former.  

 

Oplever du, at nogen opfører sig uacceptabelt over for dig, er der nogen, du kan henvende 

dig til, og AU opfordrer dig til at søge hjælp og vejledning.  

 

Du har forskellige muligheder, som du kan læse om på AU’s side om håndtering af 

krænkende adfærd. 

Kontakt cheftutorerne 
Fælles mail: tutorer.aek@au.dk 

Sebastian Bols, tlf.: +45 28 94 08 80 

Terri Hills Petersen: tlf.: +45 22 25 99 56 

 

 

https://studerende.au.dk/studier/fagportaler/arts/artskarriere
https://studerende.au.dk/studier/fagportaler/arts/artskarriere
https://elitesport.au.dk/
https://ivaerksaetter.au.dk/
https://studerende.au.dk/studier/fagportaler/arts/udveksling-og-studieophold-i-udlandet
https://studerende.au.dk/chikane
https://studerende.au.dk/chikane
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