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Antal sider er angivet som normalsider (NS) 

Bartholomew, K., Kwong, M. J., & Hart, S. D. (2001). Attachment. I J. W. Livesley (red.), Handbook of 

personality disorders: Therapy, research and treatment (s. 196-230). Guilford. [61 NS] 

Deckers, K., van Boxtel, M. P. J., Schiepers, O. J. G., de Vugt, M., Muñoz Sánchez, J. L., Anstey, K. J., Brayne, 

C., Dartigues, J.-F., Engedal, K., Kivipelto, M., Ritchie, K., Starr, J. M., Yaffe, K., Irving, K., Verhey, F. R. 

J., & Köhler, S. (2015). Target risk factors for dementia prevention: A systematic review and Delphi 

consensus study on the evidence from observational studies: Major risk factors for dementia 

prevention. International Journal of Geriatric Psychiatry, 30(3), 234-246. 

https://doi.org/10.1002/gps.4245 [22 NS] 

Frostholm, L., Fink, P., & Martin, A. (2022). Bodily distress syndromes and health anxiety. I K. K. Roessler, T. 

Elmose Andersen, A. T. Johnsen, & S. S. Pedersen (red.), Textbook of applied medical psychology: A 

multidisciplinary approach. University Press of Southern Denmark. [15 NS] 

Hoffman Jensen, D., Rask, C. H., Bræmer, R., & Frostholm, L. (2016). Diagnostik og behandling af 

helbredsangst. Månedsskrift for Almen Praksis, 8, 947-958. [13 NS] 

Jennings, H. (2023). Nolen-Hoeksema's Abnormal psychology (9. udg.). McGraw Hill. ISBN 9781265237769       

[I alt 389 NS] 

Kapitel 1:Looking at abnormality (s. 2-23) (21 sider) 
En almen, overordnet introduktion til området med orienterer om forskellige 
indfaldsvinkler til definition af psykopatologi/psykiske lidelser, samt historiske og nyere 
perspektiver. 

 
Kapitel 2: Theories and treatment of abnormality (s. 24-57) (33 sider) 
En overordnet orientering om biologiske, psykologiske og sociokulturelle teorier og 
behandlingsformer inden for området. 



  Pensumliste 
Psykologisk Institut 

  
   

2 

 

 
Kapitel 3 (uddrag): Assessing and diagnosing abnormality; Diagnosis (s. 74-81) (7 sider) 
En kort orientering om det amerikanske diagnosesystem, DSM-5, der anvendes i bogen, 
og som spiller den største rolle i forskningen overalt i verden, selv om det ikke er det officielle 
danske diagnosesystem. 

 
Kapitel 5: Trauma, Anxiety, Obsessive-Compulsive and related disorders (s. 106-156) (43 sider) 
Gennemgår de vigtigste angstlidelser og deres behandling. 

 
Kapitel 6(uddrag): Somatoform and dissociative disorders (uddrag) (s. 169-182) (13 sider) 
Gennemgår dissociative og somatoforme lidelser og deres behandling. 

 
Kapitel 7: Mood Disorders and Suicide (s. 184-237) (53 sider) 
Beskriver biologiske og psykologiske teorier om unipolar og bipolar depression og behandling af 
disse lidelser. 

 
Kapitel 8: Schizophrenia and related psychotic disorders (s. 238-278) (40 sider) 
Gennemgår biologiske og psykologiske teorier om skizofreni og behandlingsmetoder over for 
lidelsen. 

 
Kapitel 9: Personality Disorders (s. 280-314) (34 sider) 
En oversigt over de forskellige personlighedsforstyrrelser. 

 
Kapitel 10 (uddrag): Neurodevelopmental and Neurocognitive Disorders (s. 340-350) (10 sider) 
Beskriver psykiske lidelser hos ældre, herunder demenslidelser. 

 
Kapitel 14: Substance-Related and Gambling Disorders (s. 434-471) (37 sider) 
Beskriver psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser forårsaget af brug af alkohol og andre  
psykoaktive stoffer samt lidelser kendetegnet ved manglende impulskontrol. 

 
Kapitel 15. Health Psychology (s. 472-505) (33 sider). 
Handler om psykologiske faktorers indflydelse på fysisk velbefindende og sygdomme. 

Mors, O., & Nordentoft, M. (2016). Skizofreni og skizofrenilignende psykiske lidelser. I O. Mors, M. 

Nordentoft, & I. Hageman (red.), Klinisk psykiatri (4. udg., s. 179-239). Munksgaard. [72 NS] 

Pedersen, M. U. (2015). Misbrug af rusmidler og sociale problemer. I P. Bundesen, A. Bøggild Christensen, & 

T. Rasmussen (red.), Sociale problemer (s. 103-130). Hans Reitzel. [32 NS] 

Tsoi, K. K., Chan, J. Y., Hirai, H. W., Wong, S. Y., & Kwok, T. C. (2015). Cognitive tests to detect dementia: A 

systematic review and meta-analysis. JAMA Internal Medicine, 175(9), 1450-1458. 

https://doi.org/10.1001/jamainternmed.2015.2152 [14 NS] 

I alt 618 normalsider 


