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Af nedenstående spørgsmål er hovedspørgsmålet tænkt som en essay-opgave (omfattende ca. halvdelen af 
besvarelsen – typisk ca. 5 håndskrevne A4-ark), mens de 10 bispørgsmål kræver en mere kortfattet besvarelse 
(samlet ca. halvdelen af hele besvarelsen – dvs ca. 5 håndskrevne A4-sider. Besvarelsen af det enkelte spørgsmål 
bør således maksimalt omfatte ca. ½ håndskreven A4 side). 
 

Hovedspørgsmål 
Adipositas 

 

1. Definer sygdommen adipositas. 
2. Beskriv patogenesen til udvikling af adipositas. 
3. Beskriv symptomer, objektive og parakliniske fund ved adipositas.  
4. Beskriv kort hvilke andre sygdomme, der kan medføre adipositas (sekundær adipositas).  
5. Beskriv komplikationer til adipositas. 
6. Beskriv behandlingsprincipper for adipositas.  

 
Bispørgsmål 

 

1. Beskriv behandlingsprincipperne ved kronisk venstresidig hjerteinsufficiens.  

 
2. 69 årig mand har gennem 3 uger haft hoste med purulent og ildesmagende expectorat, 

vægttab og nattesved. Han har røget i 55 år (55 ”pakkeår”). Beskriv differentialdiagnostiske 
overvejelser.  

 
3.  En 39-årig kvinde får målt et plasma-kreatinin på 400 mikromol/l (referenceinterval : 50 - 

90 mikromol/l). Beskriv et undersøgelsesprogram til afklaring af om kvinden har akut eller 
kronisk nyreinsufficiens . 

 
4. Beskriv de hyppigste årsager til SIADH (syndrome of inappropriate secretion of antidiuretic 

hormone) hos personer over 75 år.  
 

5. 35 årig mand henvises med 5 ugers varende lændesmerter med udstråling  til venstre ben 
(bagsiden af crus og laterale fodrand) og dorsal fleksionsparese af venstre fod. Hvad er 
den sandsynligste diagnose? Beskriv et relevant udredningsprogram og skitser 
behandlingsstrategien.  

 
6. Hos en  52- årig mand med kronisk dyspepsi findes ved gastroskopi et ulcus i antrum 

ventriculi. Biopsi viser mucosa-associeret lymfom (MALT-lymfom). Beskriv et relevant 
udredningsprogram samt angiv relevante behandlingsprincipper ved lokaliseret gastrisk 
MALT-lymfom (intet lymfom påvist udenfor ventriklen). 

 
7. Beskriv den medikamentelle behandling af status epilepticus.  

 
8. Beskriv relevante udrednings- og behandlingsprincipper ved cytostatika-induceret 

neutropen feber. 
 

9.  45 årig mand med 20 år varende alkoholmisbrug indlægges med vægttab, vedvarende 
øvre mavesmerter med udstråling til ryggen samt steatoré (fedtdiaré). Beskriv et relevant 
udredningsprogram samt anfør den sandsynligste diagnose.  

 
10.  Beskriv symptomer og kliniske fund ved influenza. 

 


