
 

 

Erhvervsrettet projektforløb  
Idrætskonsulent, Aarhus Kommune – 
Sport og Fritid, Aarhus Try Out 
 
Praktikant: Emily Oppenhagen Krøller  
Praktikvejleder: Helena Gouliaev (Projektleder på Aarhus Try Out) 
 
Aarhus Try Out som projekt 
Aarhus Try Out er Aarhus Kommunes nye koncept, som gør foreningslivet gratis for 
studerende i Aarhus i perioden september-november. 
 
Konkrete arbejdsopgaver 

1) Projektet Aarhus Try Out (synlighedsarbejde, evalueringsundersøgelser, 
foreningsbesøg, udformning af drejebog til 2026) 

2) Foreningsudviklerpuljen (bedømme ansøgninger og vurdere om foreningen bør tildeles 
støtte) 

 
 
Teoretisk perspektiv  
Kolbs læringscirkel (1984) er benyttet i egne reflektionsprocesser i henhold til min 
erfaringsbaseret læring.  
KTS  (Verhagents) er blevet benyttet til danne en forståelse af praktikforløbet.  
 
Erfaringer 
Jeg har erfaret hvordan min faglighed kan benyttes til flere forskellige opgaver i det 
kommunale.  
 
Læringspotentiale 
Jeg har lært hvordan jeg jonglerer mellem flere forskellige opgaver, og hvordan jeg leder et 
møde (struktur og mødeplan). 
 
Udfordringer  
Kontorstrukturen har været udfordrende. Der har været flere møder om arbejdsmiljøet på 
kontoret, der har været overvældende at deltage i, som en 3 måneders praktikant. Derudover 
krævede det tid at blive en del af den interne kommunikation på kontoret.  
 
Perspektiv  
Som idrætskonsulent i Aarhus Kommune er der flere forskellige arbejdsopgaver der skal 
varetages, og det er oftest ikke kun et projekt som bør have  fokus. Det kræver fokus, struktur 
og mod at være den primære konsulent på en opgave/et møde. Ved en længere praktikperiode 
vil jeg kunne få styrket egenskaberne yderligere.  
 
 


