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Sailing Aarhus / 
Aarhus Internationale sejlsportscenter
De to organisationer blev fusioneret, for at sikre de
bedst mulige betingelser for sejlsporten i Aarhus-
området. 

Driften af sejlsportscenteret, herunder træning af elite-
og talentsejlere (Team Danmark, Dansk Sejlunion,
ESAA), afholdelse af store nationale og internationale
stævner, kommercielle aktiviteter, Samarbejde med de
lokale sejlklubber og partnere. 

Arbejdsopgaver
Én dag tre arrengementer

Trifork Ø-Stafetten
Børnesankthans 
Sankthansaften

Dagligdags opgaver i sejlsportscenteret 

Specifik arbejdsopgave
Planlægge og afholde Trifork Ø-stafetten. Dette
inkluderer ruteplanlægning, tilladelser, frivillige,
aftaler og koordinering med samarbejdspartnere,
afholdelse af møder og markedsføring/promovering. 

Praktikant: 
Sofie Bendix Thostrup

Sted: 
Sailing Aarhus // Aarhus Internationale Sejlsportscenter

Vejleder: 
Jon Koch Hansen
Direktør med daglig ledselse og drift af huset

Perspektiver / Reflektioner 
Jeg har opnået erfaring med planlægning og afvikling
af sportsevents, organisatoriske processer samt
opbygning af partnerskaber. Disse erfaringer har
hjulpet mig med at overveje fremtidige
karrieremuligheder.

Det afsluttende forløb vil indebære
slutspurtspromovering, indkøb samt at være
ruteansvarlig på dagen med koordinering af frivillige
og opsætning af ruten. 

Vi forventninger et vellykket event, med positive
tilbagemeldinger, fra en bred skare af deltagere
(Virksomheder studerende, løbeklubber/
træningsfællesskaber, beboer på Aarhus Ø)

Udfordringer og
barrierer
Kontrolleret og selvstændigt arbejde 
Kommunikation (Positionering)
Få gang i tilmeldingen

Resultater
4 km rute - primært på stisystemer
Partneraftaler til Trifork Ø-Stafetten
Tilmeldte hold - Markedsføring af eventet
Tidstagningsstystem

Løsning af opgaven
Opgaverne er løst i samarbejde med min vejleder,
eventkoordinator, frivilligkoordinator og praktikant fra
markedsføringsøkonomi.

Jeg har trukket på egne og Sailing Aarhus' erfaringer
fra samme event i 2022, samt andre arrangementer til
at planlægge Trifork Ø-stafetten. 
Kommunikation til potentielle Samarbejdspartnere
(Stakeholders)
Sikring af deltagelse gennem promovering,
konkurrencer, goodiebags og præmier, samt arbejdet
med ruteudarbejdelse, skiltning og koordinering af
frivillige. (KTS + Kolb)

Kommunikative- og formidlingsevner
Projektplanlæggelse
Udførelse og afvikling 


