
 

  

VI SKABER NYTTEVÆRDI FOR MEDLEMSFORENINGER 

 Dette gør vi via:           Lettere Administraiton – Nyttig viden – 

Politikudvikling – Talentudvikling – Projekter – Og øget synlighed 

https://www.hir.dk/ 

Navn: Frederik Daugaard Andersen  Titel: Idrætskonsulent                                                            

Vejleder: Kristian Holst Stengaard Frederiksen Titel: Idrætskoordinator og daglig 

leder 

https://www.facebook.com/herningidraetsraad                                                   

 

 

 

STUDENT CUP HERNING: 

• Kollaborativ med flere aktører og 

rollefordeling 

o Hvem vil man have med? 

o Hvordan fomaliserer man 

aftaler? 

• HIR aktiver for sportsafdelingen 

• Didaktiske valg: 

o Sportsgrene 

o Turnerings- struktur 

o Konkurrence vs Hygge 

• Praktisk afvikling af eventet 

o Selv-aktører (Bar, musik, mad 

osv.) 

o Frivillige fra universiteterne 

o Ansvarlige (os)  

• Evaluering  

o Er alle parter tilfredse?  

 

  

 

ÅBEN SKOLE PROJEKTET: 

• Mit primære projekt for HIR 

• Foreninger til skolen og skolen til 

foreninger. 

• Øge velværd og skabe en bedre 

bro mellem foreningerne og 

skolerne.  

o Indblikket og den øgede 

trivsel kan være med til at øge 

antallet af 

foreningsmedlemmer.  

o Samarbejdet kan dygtiggøre 

både elever og lærere. 

• Etablering af et samarbejde: 

o Snejbjerg Skole.  

o SG&I og deres grene. 

PROJEKTETS DETALJER: 

• 8 ugers træningsforløb bygget på 

idrætspædagogiske vinkler: 

o 3 Ugers Intro: 

▪ Etablering af fundament 

og interesse. 

o 3 Ugers forbedring: 

▪ Hovedansvar hos 

lærerne med 

vekselvirkning hos 

foreningen. 

o 2 Ugers Specialisering og 

forbedring: 

▪ Fælles hovedansvar og 

afrundring af forløbet.  

o Fælles evaluering og 

revidering af fortsat aftale. 

 

EXPAT FAIR HERNING: 

• Udenlandske beboende i 

Herning kan møde de lokale 

foreninger og aktører. 

• Vores opgave var at være 

repræsentanter for 

foreningerne og 

videreformidlere. De kom til os 

med ønsker om sportsaktiviteter 

og så tager vi kontakt til 

foreningerne.  

 

EN FRI DAG: 

• Fejring af foreningerne samt 

mulighed for rekruttering. 

• Stande med muligheder for de 

lokale at ’prøve’ sportsgrene i 

Herning centrum for én dag.  

ARBEJDSBEGIVENHEDER: 

 

• For at være med-aktører i et 

udviklende miljø er nogle af 

vores sideopgaver at opdrive 

viden og se hvordan 

sportslige begivenheder 

aktualiseres på mange 

fronter.  


