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Esaa er et partnerskab mellem lokale klubber, byens
uddannelsesinstitutioner, Team Danmark og DIF.

Esaa har til formal at hjeelpe unge sportsudgvere til at

finde balance mellem sport, skole og fritid.

Emne: Trivsel i praksis Konklusion

Omdrejningspunktet for mine arbejdsopgaver har - Onboarding er afsluttet og det fgrste

veeret trivsel, og hvordan man kan arbejde med nyhedsbrev er sendt ud.

trivsel pa en mere praksisneer made i - Interviews og videoklip er blevet

talentudvikling. lavet - naeste step er at lave selve
videoen.

Arbejdsopgave 1:

- Onboarding af esaa-eleverne pa Perspektiv
spgrgeskemaapp. - Arbejdsopgave 1: Jeg skal lave endnu
- Analyse og fortolkning af data. et nyhedsbrev, som indeholder en
- Videreformidling af data til foraeldre og evaluering af data fra oktober,
udgvere i form af et nyhedsbrev. november og december.
- Arbejdsopgave 2: Min vejleder og jeg
Arbejdsopgave 2: forventer at videoen bliver ferdig
- Trivselsvideo, som har til formal at veere en inden d. 30/11, sa kan bruges pa
samtalestarter til treenerne i elitemiljgerne. infomgdet til kommende esaa-
- Videoen skal vise, hvordan man kan have elever.

fokus pa trivsel i praksis.

Metode, teori og analysevarktojer
- Jeg har vurderet data mhp. validitet og om data kan bruges til det esaa gnsker. | denne
proces har jeg trukket pa min faglighed i statistik og epidemiologi.
- ludarbejdelsen af videoen, har jeg brugt den kvalitative metode interview



