
 

 

I PRAKTIK SOM HØJSKOLELÆRER 
Jeg har i mange år været af den overbevisning, at jeg kunne trives i arbejdet 
som højskolelærer. Alligevel har jeg været i tvivl om, om jeg kunne trives i 
at være underviser. Derfor var det nærliggende at ’prøve det af’ i dette kur-
sus. Mit praktikforløb på Idrætshøjskolen Århus har båret præg af mange 
forskellige typer af arbejdsopgaver. Jeg har både fået indblik i, hvordan man 
som højskolelærer arbejder socialpædagogisk samt læringsbaseret i form af 
undervisning. Tilmed har min daglige gang på skolen givet mig et indblik i 
institutionens kultur, særligt blandt de fastansatte lærere.  

 

UNDERVISNING 

Outdoor Adventure 
Psyklab 

Kulturfag 
 

HØJSKOLEARBEJDE 

Fællessamling 
Lærermøder 
Teammøder 

Lejrtur til Sletten 
Outdoortur til Sverige 
Sociale arrangementer 
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ET EKSEMPEL PÅ EN ARBEJDSOPGAVE 
At afvikle et socialt arrangement for pigerne på højskolen  

• Formål: At styrke pigernes følelse af fællesskab, og skabe mulighed 
for at nye relationer kunne opstå 

• Kritisk perspektiv: opfølgning, at forsætte læringsprocessen 
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HVAD TAGER JEG MED MIG?  
• Et arbejde, hvor man giver meget af sig selv 

• Brugt meget tid på skolen, som har resulteret i at jeg føler mig velkom-

men og tryg i lærerteamet og blandt eleverne 

• Hverdagen går hurtigt, og det kan være svært at ’nørde’ med planlægning 

af undervisningen. Dermed kan det være svært at byde ind med nye ting, 

fordi der er en konsensus om, at det gamle virker 

• En særlig position som praktikant 

AT BLIVE EN DEL AF HØJSKOLEN 
Professionsidentitet (Wackerhausen, 2004) 

• At træde ind i praksis, og ’blive en del af deres slags’ (sprog, normer) 
Min professionelle identitet har været en styrke. Samtidig har min uvidenhed 
omkring højskolekulturen været en fordel, fordi jeg har kunnet stille spørgs-
målstegn ved nogle af normerne. 
 
 


