
 

 
 
 
 

 
Erhvervsrettet projektforløb 

 
  

 Specifik arbejdsopgave: 
 
• Underholdningsansvarlig ved 

Royal Run i Aarhus 
× Placering af 

underholdningsspots på 
ruten 

× Flowskemaer til u-spots 
× Kommunikation med 

kunstnere 
× Møder og planlægning af 

musikprogram med 
forskellige aktører 

 
  

Eventafvikling 
 Hovedansvarlig for u-spots 

på ruten på dagen – kontakt 
med kunstnere, styr på 
scener mm.  

 Derudover mange andre 
forskellige opgaver. 

  

Arbejdspladsen: 
 
Selvstændig vs kontrolleret arbejde 
(Low stake ß à High stake) 
Positionering - før, under og efter 
 
Fleksible arbejdstider 
Varierende arbejdsintensitet 
Kollegialt fællesskab – 
fællestræninger, løbeture mm. 

 
Refleksioner 
Arbejdet i en forening 
Arbejdet som eventkoordinator 
 
Stor berøringsoverflade med 
opgaver som nødvendigvis ikke er 
idrætsrelateret.  
Refleksion over hvilken idrætsfaglig 
man trækker på. 
  

Arbejdsopgaver: 
  
Underholdningsansvarlig - 
Royal Run 2022 i Aarhus 

 
Frivilligkoordinering til Royal 
Run i Aarhus. 
 
Promovering og medvirken i 
andre af Aarhus 1900 Løb og 
Atletiks motionsevents.  

 
Bred vifte af opgaver, som 
opstår i en forening – mindre 
arrangementer, 
dagligdagsopgaver mm.  

 
  

Erfaringer: 
 

- Hands-on erfaring med 
afvikling af motionsevents 
 

- Indblik i ’skrivebords’ 
forberedelserne til 
motionsevents. 
Underholdningsaftaler, 
rekruttering af frivillige, 
beboerinformation mm.  

 
- Vigtigheden i at have et 

specifikt ansvarsområde 
 

- Immunsystemets vigtighed, 
men også bagside – særligt 
ved eventplanlægning 

 
  
   

 

Praktikant: Oskar Mygind 
 

Vejleder: Ditte Sofie Søndergaard 

Praktiksted: Aarhus 1900 Atletik og Løb 


