
  

Baggrund: Steno Diabetes Center Aarhus (SDCA) er Region Midtjyllands udviklingscenter på 
diabetesområdet. Arbejder for at mennesker med og i risiko for diabetes kan leve et godt liv. Dette 
gælder også deres forskning.  

Erfaringer 

-Arbejder herude som studentermedhjælper 
-Jeg har i min praktikperiode fået indblik i klinisk 
forskning, og stå mere praktisk med de metoder vi 
har lært, både arbejdsfysiologisk, men også 
statistik. 

Arbejdsopgaver i praktikken 

-Opsætning og design i RedCap 

-Medvirkende i undersøgelsesdage samt test af 
forsøgspersoner 

-Data mangement  

-Analyser af indsamlet data i R 

Metode 
-Viden fra arbejdsfysiologi og statistik.  

 
-Færdigheder og kompetencer til 
analyser og vurdering af test.  

-Sætte sig ind i viden og selvstændigt 
vurdere analyser 

-Indgå i tværfagligt samarbejde med en 
idrætsfaglig tilgang 

 

 

 

Udfordringer 
-1. gang min vejleder var ”arbejdsgiver” 
-Meget selvstændigt arbejde 
-Anden baggrund end medicin 
 

 

Konklusion 
-Færdig med undersøgelsesdage på studiet  

-Færdig med de fleste analyser jeg skulle lave 

 

Perspektivering 
-Færdiggøre resten af analyserne og aftalt at jeg er 
til rådighed, hvis hun mangler det.  
Medforfatterskab og potentielt flere? 

 
Vejleder: Rakel Fugl Johansen 

Praktiksted: Steno Diabetes Center Aarhus 

Praktikant: Søren Kudahl-Laursen 
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