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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Studienzevnet indtilles til at godkendes dagsordenen

Beslutning for Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

Studienaevnet godkendte dagsordenen

Punkt 2: Orientering: Studentersager siden sidst
Studienaevnet tager sager siden til til orientering.

Pa sidste made blev der spurgt til antallet af studerende pa Idreetsvidenskab, der rejser
ud.
En oversigt fra 2021-2026 er vedhaeftet.

Bilag:
Sager siden sidst
Oversigt over studerende pa udveksling

Beslutning for Punkt 2: Orientering: Studentersager siden
sidst

Studienaevnet drofter antallet af udvekslingsstuderende og ytrer overraskelse over det
lave antal. | forlaengelse heraf forteeller studieleder om en orientering i HUF angaende en
forventning om, at 5. semester pa bacheloruddannelsen ifom. studieordningsrevisionen
udbydes pa engelsk for at imgdekomme udvekslingsstuderende. Dette vil blive droftet i
projektgruppen for revisionen.

Studienaevnet drofter, om der er behov for at genbesgge praksis for ekstra tid til
eksamener. HE Studier orienterer om sagsbehandlingens arbejde pa studienaevnet i
januar eller februar, hvor dreftelsen kan bringes op igen.

Derudover har studienaevnet ingen bemaerkninger til sager siden sidst.

Punkt 3: Godkendelse: Valgfagsudbud efteraret 2026

Studienaevnet indstilles til at godkende valgfagsudbuddet for efteraret 2026:
Der er planlagt fglgende valgfagsudbud:

BA:
Eksperimentel biomekanik (10 ECTS)

Frivillighed og idreet (10 ECTS)

Analyser og formidling af kontroversielle emner i sport (10 ECTS)

Preestationsoptimering i talent- og elitemiljger (10 ECTS)
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https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134133/Eksperimentel-biomekanik
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134150/Frivillighed-og-idraet
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134101/Analyser-og-formidling-af-kontroversielle-emner-i-sport
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/135464/Praestationsoptimering-i-talent-og-elitemiljoeer
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134252/Videregaaende-arbejds-og-traeningsfysiologi
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137582/Praktik-som-gymnasielaerer
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137608/Selvvalgt-projektopgave
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137629/Erhvervsrettet-projektforloeb-i-Idraet
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134235/Sport-and-globalization
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134201/Numerisk-biomekanik
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134186/Krop-medicin-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134188/Kropskultur
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134211/Physiology-of-strength-training
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134246/Traening-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134253/Videregaaende-epidemiologi
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137618/Projektledelse-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner

Videregéende arbejds- og treeningsfysiologi (10 ECTS)

KA:
Linjer
1. Hum-Fys. 2. Hum-Samf. 3. To-faglig4. Tilvalg pa idreetsvidenskab
Udbyder Valgfag EcTs Kan ‘;afe'ges
Idreetsvidenskab Praktik som gymnasielserer 5 - Alle
Idreetsvidenskab Selvvalgt projektopgave 510 - Alle
Idreetsvidenskab Erhvervsrettet projektforlgb 15/20 - Alle
Idreetsvidenskab Sport and globalization 10 -Alle
Idreetsvidenskab Numerisk biomekanik 10 - Alle
- Alle
Idreetsvidenskab Krop, medicin og sundhed 10 ) thgatorlsk
pa Hum.-
Samf.
- Alle
. - Obligatorisk
Idreetsvidenskab Kropskultur 10 pa Hum.-
Samf.
- Alle
. . - - Obligatorisk
Idreetsvidenskab Physiology of strength training 10 pa Hum.-
Fys.
- Alle
Idraetsvidenskab Treening og sundhed 10 9b||gator|sk
pa Hum.-
Fys.
- Alle
Sundhedsvidenskab Videregaende epidemiologi 5 undtagen
tilvalg
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https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134133/Eksperimentel-biomekanik
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134150/Frivillighed-og-idraet
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134101/Analyser-og-formidling-af-kontroversielle-emner-i-sport
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/135464/Praestationsoptimering-i-talent-og-elitemiljoeer
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134252/Videregaaende-arbejds-og-traeningsfysiologi
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137582/Praktik-som-gymnasielaerer
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137608/Selvvalgt-projektopgave
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137629/Erhvervsrettet-projektforloeb-i-Idraet
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134235/Sport-and-globalization
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134201/Numerisk-biomekanik
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134186/Krop-medicin-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134188/Kropskultur
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134211/Physiology-of-strength-training
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134246/Traening-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134253/Videregaaende-epidemiologi
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137618/Projektledelse-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner

Kan vaelges

Udbyder Valgfag ECTS af
Folkesundhedsvidenskab Projektledelse og sundhed (eng.) 10 -Alle
Stress; Mental sundhedsfremme og
Folkesundhedsvidenskab Forebyggelse med Mindfulness-baserede 10 - Alle

interventioner

Beslutning for Punkt 3: Godkendelse: Valgfagsudbud
efteraret 2026

Studienaevnet godkender valgfagsudbuddet

Punkt 4: Godkendelse: Udkast til kompetenceprofiler og
kassogrammer

Baggrund

Arbejdsgruppen for udvikling af kompetenceprofiler og kassogrammer har udarbejdet et
udkast til kompetenceprofiler for bachelor- og kandidatuddannelsen i Idreetsvidenskab
samt grovskitser til kassogrammer. D. 8. januar mgdet projektgrupperne pa tveers af
studieordningsrevisionerne pa Institut for Folkesundhed og drgfter de endelige udkast
blandt andet mhp. at undersgge mulighederne for samlaesning.

| den forbindelse kan kassogrammerne aendre sig ift. struktur og hensigten er derfor, at
det vil komme forbi studienaevnene igen i januar til endelig godkendelse inden det
indledende arbejde med kursusudvikling kan begynde i foraret.

Opmeerksomhedspunkter

Ift. kandidatuddannelsen skal vi veere opmeerksomme pa, at nar vi planleegger fire
obligatoriske kurser, ogsa er opmaerksomme pa, hvordan kurserne er tilrettelagt og hvilke
emner, der behandles. Det er vigtigt med variation, sa de studerende har en oplevelse af,
at de laeser tre forskellige kurser pa 1. semester og ikke tre kurser, der er naert
beslaegtede og arbejder med samme tilgange og metoder.

Den nye tilvalgsstruktur, som formentlig bliver godkendt inden laenge, betyder, at vores
studerende der veelger tilvalg er fuldt tilstede pa bade 4. og 6. semester. Det betyder, at
vi skal have et valgfagsudbud til omkring 50 studerende pr. semester. Med tre valgfag vil
der i snit veere 33 studerende pr. kursus, safremt fordelingen er ligelig. Det betyder, at vi
bar overveje et ekstra kursus i udbuddet. Vi kan ogsa afs@ge muligheder pa FSV.

Der er sket aendringer szerligt pa bacheloruddannelsen, mest af alt er det kurser, der er
rykket rundt. De farste fire semestre er der ikke sket der store ved, udover at
videnskabsteori er rykket pa 1. semester og idraetspaedagogik er fusioneret med
undervisning og formidling og rykket til 4. semester.

Instilling:
Studienaevnet indstilles til at drgfte og godkende udkast til kompetenceprofiler og
kassogrammer, som er vedhaeftet.

Kommissoriet for studieordningsrevisionen er vedhaeftet til orientering, hvis der er behov
for at se det igen.
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https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134133/Eksperimentel-biomekanik
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134150/Frivillighed-og-idraet
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134101/Analyser-og-formidling-af-kontroversielle-emner-i-sport
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/135464/Praestationsoptimering-i-talent-og-elitemiljoeer
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134252/Videregaaende-arbejds-og-traeningsfysiologi
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137582/Praktik-som-gymnasielaerer
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137608/Selvvalgt-projektopgave
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137629/Erhvervsrettet-projektforloeb-i-Idraet
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134235/Sport-and-globalization
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134201/Numerisk-biomekanik
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134186/Krop-medicin-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134188/Kropskultur
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134211/Physiology-of-strength-training
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134246/Traening-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134253/Videregaaende-epidemiologi
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/137618/Projektledelse-og-sundhed
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner
https://kursuskatalog.au.dk/da/course/134237/Stress-Mental-sundhedsfremme-og-Forebyggelse-med-Mindfulness-baserede-interventioner

Bilag:

Kompetenceprofil BA og KA

Kassogram BA og KA

Projektorganisering og kommissorie for studieordningsrevisionen

Beslutning for Punkt 4: Godkendelse: Udkast til
kompetenceprofiler og kassogrammer

Studienaevnet drgftede arbejdsgruppens udkast til kompetenceprofiler og
kassogrammer.

BA kompetenceprofil:
Kompetenceprofilen bygger pa indholdet fra den eksisterende profil med enkelte
justeringer.

BA kassogram:

Studienaevnet arbejder ud fra strukturen 20 ECTS metodekurser, 30 ECTS
humanfysiologisk, 30 ECTS human samfundsvidenskab, 30 ECTS praktisk idraet, 50
ECTS valgfag og 20 ECTS bachelorarbejdet.

| de 20 ECTS bachelorprojekt vil omkring 5 ECTS besta af introduktion til GDPR,
argumentationsteknik osv. Nogle kurser er rykket rundt sammenlignet med det
nuveerende kassogram.

Der er behov for udbud af flere valgfag pa 4. og 6. semester, da den nye tilvalgsstruktur
medfarer, at alle studerende er "hjemme" pa de to semestre.

KA kompetenceprofil:
Kompetenceprofilen er blevet udfoldet med tydeligere beskrivelse af specialiseringer.

KA kassogram:

Kassogrammet beerer praeg af et tydeligere fokus pa specialisering, hvor 1. semester
bestar af tre obligatoriske specialiseringskurser og pa 2. semester et obligatorisk
specialiseringskursus og et obligatorisk metodekursus. Herudover bestar kassogrammet
af valgfag og speciale.

Punkt 5: Nyt fra studerende
Beslutning for Punkt 5: Nyt fra studerende

De studerende informerer om, at Dalgasradet har holdt et mg@de med viceinstitutleder
angaende opholdsrummet i keelderen pa Dalgas. De vil bestraebe sig pa at indrette det
mere optimalt i det nye ar.

Punkt 6: Gensidig orientering

Studieleder:
VIP:
Studerende:
HE Studier:
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Beslutning for Punkt 6: Gensidig orientering

Studieleder informerer om, at arets underviser er kommet i Inside Health.

Der er sat gang i studiegruppedannelsen pa 2. semester og de studerende ytrer gleede
over at komme i mindre gruppe denne gang. Studieleder orienterer om, at der arbejdes
pé et inspirationskatalog om arbejde med studiegrupper, som er bygget op omkring de

paedagogiske princippet. Det vil komme forbi studienaevnet pa et tidspunkt.

Mikkel har sin sidste dag i studienaevnet og studienzevnet takker mange gange for
indsatsen.

Punkt 7: Eventuelt

Beslutning for Punkt 7: Eventuelt

Intet nyt

5/5



