
Velkommen til Civilingeniøruddannelsen i Mekanik og Teknologi. 

Herunder finder du programmet for dine tre introdage d. 19-21 august 2026. 
Der er samlet lidt information på om studiestartsdagene på: 
https://studerende.au.dk/studier/fagportaler/bce/studiestart/ny-civilingenioer-
bachelor/studiestartsdagene/information-fra-tutorerne-6   

Du kan også finde en masse nyttig information om ting der er gode at vide inden du 
starter (bøger, PC, studiekort, m.m.): 
https://studerende.au.dk/studier/fagportaler/mpe/studiestart/ny-civilingenioer-
bachelor/foer-studiestart  

Vi så rigtigt gerne at du melder dig ind vores Teams-Gruppe på (..Link kommer senere..) 
Hvis du har nogle spørgsmål til programmet, studiestarten eller hvis der er noget som 
du synes dine tutorer bør vide, så er du velkommen til at kontakte Tutorforeningen 
OMEGA på tutor-mpe.udd.tech@au.dk.  
Hvis du vil følge med i hvad vi i OMEGA går og laver, så følg os på instagram: 
https://www.instagram.com/omega_mpe/.   

Vi glæder os helt vildt meget til at se dig! 

(Programmet starter på næste side)
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Program for introdage for Mekanik og Teknologi Sommer 2026 
Officielt program Frivilligt program 

Onsdag den 19. august 2026 
Tid Aktivitet Indhold Sted 

8:30-9:15 Velkomst Tutorforeningen star klar til at byde dig 
velkommen til studiet efterfulgt af en 
velkomst af Dekanen og Institutlederen. 
Kig efter de pinke trøjer. 

Peter Bøgh Aud. Nygaard 
(5335-016) 
Helsingforsgade 12, 8200 
Aarhus N 

9:15-11:00 Holdtime Du møder dine nye medstuderende og lærer 
dem bedre at kende. Tutorerne gennemgår 
ugens program og giver dig lidt tips og tricks 
til den første tid på studiet. 
Der vil også være en kort introduktion til 
Teams. 

MEK1: 5790-115 
MEK2: 5790-Gruppelokale 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

11:00-11:45 Industrioplæg En færdiguddannet ingeniør vil fortælle lidt 
om deres vej ud på arbejdsmarkedet og hvad 
de laver til dagligt. 

MEK1+MEK2: 5790-115 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

11:45-12:45 Frokost Du har mulighed for at spise din medbragte 
madpakke eller at gå med en tutor over for at 
købe mad. 

MEK1: 5790-115 
MEK2: 5790-Gruppelokale 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

12:45-16:00 O-løb Kom rundt og se campus, og lær lidt om de 
steder der bliver dit hjem de næste par år. 

Katrinebjerg 

16:00-19:00 EVENTSUS Der skal gættes og dystes på livet løs i et 
format baseret på DR’s Versus. 

Peter Bøgh Aud. Nygaard 
(5335-016) 
Helsingforsgade 12, 8200 
Aarhus N 

19:00-24:00 Brætspilshygge Slut den første dag godt af med hygge og lidt 
brætspil med dine nye medstuderende.  

X1+X2: 5790-RIA 
Y1+Y2: 5790-Gruppelokale 
MEK1+MEK2: 5790-115 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

Fortsættes på næste side…



Torsdag den 20. august 2026 – HUSK COMPUTER 
Tid Aktivitet Indhold Sted 
9:00-10:00 Holdtime Jeres tutorer vil fortælle lidt om det sociale 

liv på uddannelsen og I vil have mulighed for 
at lære jeres nye medstuderende lidt bedre 
at kende. 

MEK1: 5790-115 
MEK2: 5790-Gruppelokale 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

10:00-12:00 IT/Holdtime Der vil være en introduktion til de vigtigste 
IT-redskaber, hjemmesider og programmer. 
Her er det vigtigt at du har computer med. 

Bagefter vil dine tutorer fortælle dig lidt om 
dagligdagen på universitet og hvordan man 
balancerer studiet med fritiden. 

MEK1: 5790-115 
MEK2: 5790-Gruppelokale 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

12:00-12:30 Frokost Du har mulighed for at spise din medbragte 
madpakke eller at gå med en tutor over for 
at købe mad. 

MEK1: 5790-115 
MEK2: 5790-Gruppelokale 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

12:30-14:30 Foreningsoplæg De mange forskellige frivillige foreninger på 
AU kommer og giver et lille oplæg om hvad 
de laver. 

Peter Bøgh Aud. Nygaard 
(5335-016) 
Helsingforsgade 12, 8200 
Aarhus N 

15:00-15:45 Klargøring til Kampen 
om det Gyldne 
Spidskål 

Konceptet forklares og der vil være mulighed 
for at købe aftensmad.  

MEK1: 5790-115 
MEK2: 5790-Gruppelokale 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

16:15-18:15 Kampen om det 
Gyldne Spidskål 

Undersøg dine medstuderendes styrker og 
svagheder gennem lege og alternative dyster 
Endeligt kåres et vinderhold i Kampen om 
Det Gyldne Spidskål. 

Mødested: Pavillonen (5790) 
Katrinebjergvej 89g, 8200 
Aarhus N 

18:15-19:15 Spisning Fællesspisning med dine nye 
medstuderende og dine tutorer. Der vil være 
mulighed for at følges over for at købe mad. 

Pavillonen (5790) 
Katrinebjergvej 89g, 8200 
Aarhus N 

19:15-19:45 Finale i KODGS Vinderen af Kampen om det Gyldne Spidskål 
kåres! 

Pavillonen (5790) 
Katrinebjergvej 89g, 8200 
Aarhus N 

19:45-22:00 ??? ??? holder åbent for os,  hvor vi skal hygge 
os i et par timer. 

Bagefter kan dem der har lyst tage med 
videre i byen. 

Pavillonen (5790) 
Katrinebjergvej 89g, 8200 
Aarhus N 

Fortsættes på næste side… 



Fredag den 21. august 2026 
Tid Aktivitet Indhold Sted 

9:30-10:45 Fælles morgenmad Dagen start ud med en uformel morgenmad 
med dine medstuderende, tutorer og et par af 
dine fremtidige undervisere.  

X1+X2: 5790-RIA 
Y1+Y2: 5790-Gruppelokale 
MEK1+MEK2: 5790-115 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

11:00-11:15 Holdtime/ 
Oplæg ved 
studievejledningen 

Studievejledningen kommer forbi og holder et 
oplæg 

MEK1+MEK2: 5790-115 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

11:00-12:00 Velkomst ved 
Uddannelsesansvarlig 

Vi starter dagen ud med et oplæg fra Christina 
Munk, der er uddannelsesansvarlig på 
Maskinteknik. Hun vil byde jer velkommen og 
fortælle lidt om jeres uddannelse.  

MEK1+MEK2: 5790-115 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

12:00-13:00 Holdtime Dine tutorer tager dig igennem hvordan en 
normal holdtime kan ses ud.  
Derudover fortæller dine tutorer om rusturen 
d. 25/09-27/09 2026

MEK1+MEK2: 5790-115 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

13:00-14:00 Underviseroplæg En af dine undervisere kommer forbi og 
fortæller lidt om dem selv og deres kursus. 

MEK1+MEK2: 5790-115 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

14:15-15:00 Farvel og tak Vi siger tak for denne gang 
I får også mulighed for at stille alle de 
spørgsmål som I ikke har nået at stille i løbet af 
ugen. 

MEK1: 5790-115 
MEK2: 5790-Gruppelokale 
Pavillonen, Katrinebjergvej 
89g, 8200 Aarhus N 

20:00-02:00 Fest i studenterhuset Der bydes op til fest i studenterhuset sammen 
med all de andre nye ingeniørstuderende. 

Studenterhuset 
Nordre Ringgade 3, 8000 
Aarhus C 


