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Studiemiljø, tilpashed og støtte 
Notatet præsenterer udvalgte resultater fra Danmarks Studieundersøgelse1 fra efteråret 2023, og 
omhandler respondenternes vurdering af såvel det faglige- som det sociale studiemiljø, en vurdering 
af de studerendes generelle tilpashed på uddannelsen samt deres viden om, hvor de kan søge støtte 
og vejledning, hvis de mistrives.  

Resultaterne fra spørgsmålene vedr. studiemiljø har siden 2019 dannet grundlag for beregning af 
indikator 5a: Fagligt studiemiljø og indikator 5b: Socialt studiemiljø i AU’s kvalitetssystem – ligesom 
resultaterne fra de to spørgsmål også indgår i universitets rammekontrakt. 

Fagligt og socialt miljø på uddannelsen 
De studerende blev bedt om at vurdere, om et godt studiemiljø virker motiverende. Ikke 
overraskende vurderer langt hovedparten af respondenterne, at de er ’Enig’ eller ’Helt enig’ i, at et 
godt studiemiljø øger motivationen for at studere. I forhold til det faglige miljø svarer 79%, at et godt 
fagligt miljø øger motivationen for at studere, og 72% svarer, at et godt socialt miljø øger 
motivationen for at studere.  

De næste to afsnit omhandler respondenternes vurdering af henholdsvis det faglige og det sociale 
studiemiljø. 

Fagligt Studiemiljø 
Figur 1 viser, at respondenterne vurderer, at der er et godt fagligt miljø på deres respektive 
uddannelser, og at vurderingen er stabil over tid – 2023 (88%), 2021 (89%), 2020 (90%), 2018 (91%) 
og 2016 (87%).  
 

Figur 1: Fagligt studiemiljø, AU ’Enig’ og ’Helt enig’* 

 

 
1 Danmarks Studieundersøgelse gennemføres af Uddannelses og forskningsministeriet hver andet år. Undersøgelsen består 
af en række delelementer herunder Læringsbarometer (som afdækker de studerendes oplevelser af læringsmiljøet på 
deres uddannelse og egne tilgange til læring), Uddannelseszoom (digitalt optagelsesværktøj, hvor de studerende kan 
sammenligne uddannelser), Undervisningsmiljø (i regi af Dansk Center for Undervisningsmiljø). For mere information om 
studenterundersøgelsen LINK til notat om baggrund og metode på SMU’s hjemmeside. 
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*Note: Tallene viser andelen, som har svaret ’Helt enig’ eller ’enig’. Resten har svaret ’hverken eller’, ’uenig’ eller ’helt uenig’. Svaret ’ved 
ikke’ er ikke medtaget i beregningerne. 

Det høje niveau ift. vurdering af det faglige miljø er gældende for samtlige fakulteter på AU (jf. Tabel 
1.)  Der er kun mindre forskelle fakulteterne imellem, – hvor andelen af respondenter, der svarer, at 
de er ’Enig’ eller ’Helt enig’ i udsagnet, ligger mellem 85% (BSS) og 92% (Nat). Der ses ikke 
nævneværdige forskelle på vurderingen på hverken mellem uddannelsestype, internationale eller 
køn. 

Tabel 1: Der er et godt fagligt miljø, 2023* 
Der er et godt 
fagligt miljø 

Helt enig Enig Hverken enig 
eller uenig 

Uenig Helt uenig 

AR 33% 53% 10% 3% 1% 
BSS 31% 54% 11% 3% 1% 
HE 36% 54% 8% 1% 0% 
Nat 41% 52% 6% 2% 0% 
Tech 30% 57% 9% 2% 1% 
Hovedtotal 34% 54% 9% 2% 1% 

*Svarkategorien ’Ved ikke’ er ikke medtaget i beregningerne. n=10.732 

Socialt studiemiljø 
Andelen af respondenter, der vurderer, at de er ’Enig’ eller ’Helt enig’ i, at der er et godt socialt miljø 
på deres uddannelse, er ikke helt så høj som vurderingen af det faglige miljø. Figur 2 viser 
resultaterne for de seneste 5 målinger i hhv. 2016 (79%), 2018 (83%), 2020 (78%), 2021 (78%) og 
2023 (78%), og som det fremgår er vurderingen den samme ved de seneste 3 undersøgelser.  

Figur 2: Der er et godt socialt studiemiljø, AU 

 
Note: Tallene viser andelen, som har svaret ’Helt enig’ eller ’enig’. Resten har svaret ’hverken eller’, ’uenig’ eller ’helt uenig’. Svaret ’ved 
ikke’ er ikke medtaget i beregningerne 

Der ses forskelle på vurderingen af det sociale miljø fakulteterne imellem. Andelen af respondenter, 
der er ’Enig’ eller ’Helt enig’ i, at der er et godt socialt miljø er højest på HE (85%) efterfulgt af Nat 
84%), Tech (78%), AR (76%) og lavest på BSS (73%).  
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Uddannelsesniveauerne imellem ses der også forskelle på vurderingen af det sociale miljø. 83% af de 
akademiske bachelorer vurderer, at de er ’Enig’ eller ’Helt enig’ i, at der er et godt socialt miljø. Det 
gælder for 75% af respondenterne blandt professionsbachelorerne og 73% af 
kandidatrespondenterne. Lidt flere mænd (80%) erklærer sig enig i udsagnet end kvinder (77%). 

Tabel 2: Der er et godt socialt miljø, 2023* 
Der er et godt 
socialt miljø 

Helt enig Enig Hverken enig 
eller uenig 

Uenig Helt uenig 

AR 35% 41% 15% 6% 2% 
Aarhus BSS 31% 42% 15% 8% 3% 
HE 46% 39% 10% 4% 1% 
Nat 45% 39% 11% 4% 1% 
Tech 37% 42% 15% 6% 2% 
AU 37% 41% 14% 6% 2% 

*Svarkategorien ’Ved ikke’ er ikke medtaget i beregningerne. n=10.643 

Tilpashed på uddannelsen 
I lighed med tidligere undersøgelser blev de studerende i 2023 bedt om at forholde sig til, hvorvidt 
de føler sig godt tilpas på uddannelsen, og i lighed med tidligere vurderer langt hovedparten (80%), 
at de er enige i, at de generelt føler sig godt tilpas. I 2018 vurderede 82%, at de var ’Enig’ eller ’Helt 
enig’ i, at de generelt føler sig rigtig godt tilpas på uddannelsen, det gjaldt for 79 % i 2020 og 75% i 
2021.  

Andelen er størst på HE (84%) og mindst på BSS (77%). Generelt er det forholdsvis få studerende, der 
svarer, at de er 'Uenig' eller 'Helt uenig' i udsagnet. Der ses ikke nævneværdige forskelle på 
vurderingen på hverken mellem uddannelsestype, internationale studerende eller køn. 

Tabel 3: Jeg føler mig generelt godt tilpas på min uddannelse* 
Jeg føler mig generelt 
godt tilpas på min 
uddannelse 

Helt enig Enig Hverken 
enig eller 
uenig 

Uenig Helt uenig 

AR 38% 42% 13% 5% 2% 
Aarhus BSS 32% 46% 14% 7% 2% 
HE 40% 44% 11% 4% 1% 
Nat 38% 43% 14% 4% 2% 
Tech 35% 45% 13% 6% 1% 
Hovedtotal 36% 44% 13% 5% 2% 

*Svarkategorien ’Ved ikke’ er ikke medtaget i beregningerne. n=10.749 

Hvor søger man støtte og vejledning på uddannelsen 
I figur 3 fremgår det, at 75 % svarer, at de ved, hvor de skal søge støtte og vejledning, hvis de ikke 
trives. De 75% fordeler sig mellem 57%, der svarer, at de er bekendt med, hvor de kan søge støtte og 
vejledning, men at de ikke har haft brug for det. Hertil kommer 18%, der svarer, at de har fået støtte 
og vejledning på uddannelsen.  

25% svarer, at de ikke ved, hvor de skal søge støtte og vejledning. De 25% fordeler sig mellem 18%, 
der angiver, at det ikke har haft brug for støtte og vejledning, og 7% der angiver, at de rent faktisk 
har haft brug for støtte og vejledning på uddannelsen, men at de ikke ved, hvor de kan søge den. 
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Figur 3: Jeg ved, hvor jeg kan søge støtte og vejledning på min uddannelse, hvis jeg ikke 
trives* 

 

*Svarkategorien ’Ved ikke’ er ikke medtaget i beregningerne. n=10.800 

Andelen af respondenter, der svarer, at de ved, hvor de kan få støtte og vejledning på uddannelsen, 
er forholdsvis ens på fire af de fem fakulteter - Nat (79%), Tech (73%), HE (77%) og AR (79%), mens 
BSS skiller sig ud ved, at kun 68% angiver, at de ved, hvor de kan få støtte og vejledning.  

Der er forskelle mellem de danske og internationale respondenter. 76% af de danske respondenter 
svarer, at de ved, hvor de kan få støtte og vejledning, det gælder for blot 66% af de internationale 
studerende.  

Tabel 4: Jeg ved, hvor jeg kan få støtte og vejledning på min uddannelse, hvis jeg ikke trives 
2023* 

Jeg ved, hvor jeg kan 
søge støtte og 
vejledning på min 
uddannelse, hvis jeg 
ikke trives 

Ja, men jeg 
har ikke haft 
brug for det 

Ja, og jeg har 
fået støtte og 
vejledning på 
min 
uddannelse 

Nej, men jeg 
har haft brug 
for det 

Nej, men jeg 
har ikke haft 
brug for det 

AR 60% 19% 7% 14% 
Aarhus BSS 53% 15% 8% 24% 
HE 59% 18% 6% 17% 
Nat 55% 24% 6% 15% 
Tech 55% 19% 7% 20% 
AU 57% 18% 7% 18% 

*Svarkategorien ’Ved ikke’ er ikke medtaget i beregningerne. n=10.800 

 

FAKTA om 2023-undersøgelsen: 
AU’s studiemiljøundersøgelse baserer sig på data indsamlet af Uddannelses- og 
forskningsministeriet og Aarhus Universitet. Undersøgelsens resultater danner bl.a. grundlag for 
universitetets undervisningsmiljøvurdering, der gennemføres hvert 3. år. 
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Undersøgelsen gennemføres i en 2-årig kadence og er senest gennemført i efteråret 2023.  
 
Spørgeskemaet er udsendt til 31.578 fuldtidsstuderende på Aarhus Universitet og 10.800 har 
responderet på undersøgelsen, hvilket giver en overordnet svarprocent på 34,2% 
 
For yderligere information om undersøgelsens anvendelse, gennemførelse, svarprocenter og 
metode henvises til (LINK Metodenotat SMU-hjemmesiden) 
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