Erhvervsrettet projektforlgb: Hgjskolelaerer

BAGGRUND

Jeg har tidligt i mine idraetsstudier vaeret bevidst om, at
jeg gerne ville ende ud i en underviserrolle efter endt
uddannelse. Derfor har muligheden for at komme i
erhvervspraktik pa en hgjskole med mange frilufts- og
idraetsrelevante kurser veeret en oplagt mulighed for at
tilegne mig vigtig erfaring for fremtiden. Min baggrund
og udgangspunkt har isaer veeret erfaring fra relevante
kurser pa idreetsuddannelsen (fx Friluftsliv,
Friluftsaktiviteter og kystfriluftsliv, Boldbasis og
Idreetspaedagogik), men ogsa undervisningserfaring fra
relevante kurser pa mit tilvalg pa Biologi.

ARBEJDSOPGAVE

Blandt andet blev jeg tildelt opgaven at deltage i
planlzegningen og afviklingen af en uges outdoor
ekskursion for alle skolens elever.

OPGAVEL@SNING

| planlaegningen og afviklingen af denne uges ekskursion
(og for sa vidt undervisningen generelt), har jeg isaer
matte benytte mig af min idraetsfaglige viden fra
tidligere naevnte specifikke kurser, blandt andet med
fokus pa principper for undervisningsdifferentiering,
Induktive og deduktive leeringsmetoder og Zonen for
narmeste udvikling. Desuden har jeg haft stor glaede af
min praktikvejleder i sparring og refleksioner bade far,
undervejs og efter min opgavelgsning.

ANDRE OPGAVER

Planleegning og udfgrsel af undervisning i Kajak,
Mountain Bike, Klatring, Volley og ”Active
Living”

Deltagelse i leerermgder, indgd i et leererkollegie
og vagtarbejde pa skolen, aften og weekend.
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Praktikant: Stefan Mgller Hgeg

REFLEKSIONER

Jeg har lzert at et job som hgjskolelaerer ikke kun
er et job som underviser, men en livsstil og et
studie i mennesker i sig selv. En ting er at have sin
faglige ballast fra idreetsstudiet, noget andet er de
menneskelige erfaringer jeg har gjort mig i samspil
med undervisere og medstuderende i de
forskellige kurser pa idrzet. Jeg har laert at det er
vigtigt at kunne genkende og mennesker og
situationer, og vaere i stand til at handle og
improvisere de steder, hvor man ikke kan vaere
forberedt pa forhand.

UNDERVISERROLLE OG FORBILLEDE

Jeg erfarede hurtigt at kursisterne respekterede
mig for isaer min faglighed, men i ligesa hgj grad
for min interesse og mit engagement i dem og
deres hverdag. Jeg har gjort veerdifulde erfaringer
i forhold til hvordan jeg positionerer mig bade i
rollen som underviser og forbillede for unge, men
0gsa pa et laererveaerelse, hvor mange forskellige
meninger og holdninger skal bearbejdes og
anvendes i bedst mulige samspil. Min
underviserrolle og tilgang til hgjskoleeleverne har
baret praeg af mit kendskab og anvendelse af
Kolbs leringscirkel som et teoretisk grundlag.

FREMTID

Jeg er blevet bekreeftet i at jeg fortsat gnsker en
fremtid som underviser, og dette gerne pa en
hgjskole. Jeg er blevet tilbudt at vaere med til at
planleegge, udvikle og afvikle et kort-kursus i
sommeren 20, og er blevet stillet en mulig rolle
som timelaerer pa fremtidige lang-kurser i udsigt.

Vejleder: Anders Erbs, Cand.scient. i Idraet, Outdoor og Idraets-faglig laerer



