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Forskningsprojekt

•Undersøgelse af sammenhæng 
mellem balance og depressive 
symptomer.

Underviser

•Læring af mindfulness.

•Undervisning i psykologiske aspekter. 

Akademiske dannelse 

•Du KAN mere, end du tror!

•Indsigt.

Specificering

•Stor viden om noget bestemt.

•Struktur og fokus.

Elev

•Initiativ.

•Udvikling af professionelle selv.

Mentor

•Forventningsafstemning.

•Udvikling af professionelle relationer. 

Refleksion

•Vigtigt med initiativ!

•Relationer.

Perspektiver

•Netværk.

•Videre arbejde. 


