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Praktiksted: DGI Nordjylland, Gadeidrcet
Praktikant: Sara Malling Andersen
Praktikvejleder: René Melvad Jergensen, Programleder - Gadeidrcet

Baggrund:

Slip pengene fri er et
initiativ der laber i
2019, pa baggrund af
HappyMoves, som
fandt sted fra 2014 til
og med 2018.
HappyMoves var
gratis gadeidrcets-
aktiviteter for unge
16-29 arige, der
opstod som et
samarbejde imellem
DGl og Coca-Cola.
Formalet var at unge
skulle (gen)finde
gleeden ved fysisk
aktivitet!

Arbejdsopgaver:

Slip pengene fri
bygger pa
overskydende
okonomi fra
HappyMoves, hvor
min primcere
arbejdsopgave var at
fordele 75.000 kr.,
blandt frivillige med
en god idé til fortsat
at aktivere denne
malgruppe gennem
urbane aktiviteter.
For at gore dette, var
forste step, at fa
spredt budskabet om
puljen.
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Lasning:

Med udgangspunkt i
motivationsteori og
adfcerdsdesign, har
jeg udarbejdet PR
materiale - herunder
en flyer og Facebook
opslag. Derudover
har jeg afholdt mader
med interesserede
frivillige, hvor min
rolle har veceret at
udfordre deres idéer
og give feedback. Her
har jeg i hgj grad
anvendt akademisk
kritisk taenkning.



